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Introducdo: Desde o ano de 2016 o projeto de extensao intitulado: “Rede de AcOes para a Melhoria da Assisténcia
em Saude a Populacdo do Municipio de Coxim (RAMASPMC)”, vem sendo desenvolvido com a perspectiva de fortalecer
uma rede de acdes organizacionais, de assisténcia e qualificacdo profissional, que visem a plena integralidade do
cuidado fisico e mental aos usudrios do SUS, pelo intermédio da melhoria da qualidade do trabalho realizado. Objetivo:
Relatar uma experiéncia do projeto de extensao RAMASPMC. Método: Estudo qualitativo, descritivo, do tipo relato de
experiéncia acerca das acdes de extensdo do projeto RAMASPMC, realizadas no periodo de 2016 a 2018. Resultados:
As acdes foram planejadas e executadas de modo articulado com os servigos de salde, comunidade e académicos, a
partir das demandas apresentadas pelos usuérios dos servicos, envolvendo diferentes atividades de promocao e
prevencao de doencas, a exemplo: afericdo de pressao arterial, realizacdo de teste de glicemia, higiene bucal,
puericultura, testes, aconselhamentos, consultas e orientacdo em salde. Desenvolveram-se acbes sociais como:
teatros educativos, incentivo a leitura, momentos de socializacdo, oficinas de construcao de brinquedos e de educacao
financeira. Discussao: O projeto de extensdo contempla diversos aspectos favoraveis para a construcdo compartilhada
de saberes, permitindo que o conhecimento cientifico seja realmente colocado a disposicdo da populacao pelas acoes
de saude realizadas. A insercao do académico num cendrio real de pratica, possibilita a formacao profissional
contextualizada e articulada com as demandas sociais e politicas, por oportunizar uma aprendizagem préxima a
realidade de salde das pessoas e do sistema de salde. Promove ainda, uma relacao dialégica com os profissionais de
saude, favorecendo um processo de ensino e aprendizagem a partir da pratica profissional vivenciada no cotidiano dos
servicos. Dentre os ganhos, observa-se a busca coletiva de subsidios técnicos e cientificos para solucao de problemas
e a melhoria da qualidade da assisténcia. Beneficia-se a populacdao com a oferta de acdes e servicos integrados
vislumbrando a integralidade da assisténcia. Conclusdo: As vivéncias em diferentes contextos permitem aos
académicos construir uma relacdo dialogada com a comunidade na construcdo de acOes voltadas a real necessidade
da populacao, articulando as demandas locais com o conhecimento técnico-cientifico.



