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Resumo:

Introducado: Nas instituicdes de saude é utilizado para aspiracao de fluidos corpéreos o sistema aberto, onde ocorre
0 manuseio rotineiro dos profissionais de salde. E considerado uma via de contaminacdo e descarte na rede publica
de esgoto, gerando riscos bioldgicos de infeccdo aos clientes e profissionais de salde, além da contaminacdo dos
mananciais em aéreas urbanas. Visando a salde do trabalhador, conforme a NR 32 que cita “o empregador deve:
garantir a conservacao e a higienizacao dos materiais e instrumentos de trabalho; providenciar recipientes e meios de
transporte adequados para materiais infectantes e fluidos e tecidos organicos”. Com isso, foi instalado nas Unidades
de Terapia Intensiva (UTI's) de um hospital referéncia da cidade, um sistema de aspiracdo fechado “Qinpot“ facilitando
a assisténcia do profissional, onde o mesmo acaba ndo entrando em contato com secrecdes provenientes durante
uma aspiracao. Objetivos: Adequar o sistema de aspiracdo de fluidos corpdreo da instituicdo conforme a NR 32 nas
Unidades de Terapia Intensiva de um hospital referéncia em cardiologia e oncologia em regido de fronteira, reduzindo
custos, garantindo a saude do trabalhador e do meio ambiente, reduzindo a taxa de infeccdo relacionada a assisténcia
a saude. Treinar os profissionais que entraram em contato com o dispositivo. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia evidenciado por um estudo experimental em duas UTI's, com dispositivos em sistema fechado
reguladores de pressao para coleta de pequenos volumes de fluidos corpéreo. Resultados: Reduzir o manuseio do
sistema pelos profissionais de saude, diminuindo acidentes de trabalho. Aplicar a responsabilidade ambiental com o
descarte do material biolégico correto. Reducdo de custos, extinguindo o reprocessamento e reutilizacdo de materiais.
Reducao de nuimero de infecOes relacionada a assisténcia a saude, com maior seguranca nos procedimentos de
aspiracdo dos clientes. Os funcionarios das UTI's foram treinados in loco pela empresa fornecedora do dispositivo,
sanando dulvidas sobre o manuseio durante o treinamento. O dispositivo ainda se encontra em adaptacdo dentro das
unidades. Conclusao: A readequacdo do sistema de aspiracdo de fluidos corpéreo fechado, gera beneficios mutuos ao
cliente, ao trabalhador, ao meio ambiente e a instituicdo. Descritores: Unidades de Terapia Intensiva; Aspiracao
Respiratéria; Assisténcia a Salde. Referéncias: NR 32 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE.



