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INTRODUCAO: As Doencas Neurodegenerativas Raras (DNR) de origem genética, como a Doenca de Huntington
(DH) e as Ataxias Espinocerebelares (AEC) afetam os portadores com comprometimentos relacionados a distUrbios de
movimento, déficit cognitivo, comportamental, sintomas psiquiatricos entre outros, de modo irreversivel. Isso pode
leva-los a 6bito de maneira precoce além de provocar grande impacto na qualidade de vida devido a perda da
autonomia para as atividades simples e cotidianas. O projeto de extensdao “conscientizacao de graduandos de
medicina e enfermagem na identificacao de portadores DNRs surgiu a partir da percepcdao da nao abordagem deste
tema na formacao inicial durante a graduacao. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada durante a construcao do
projeto de extensao e elaboracao da oficina tematica sobre DNRs. METODOLOGIA: O estudo é descritivo, tipo relato de
experiéncia, realizado no contexto da elaboracao da oficina de conscientizacdao de graduandos sobre DNRs realizada
em Junho de 2019 em uma Instituicao de Ensino Superior (IES). A construcao da oficina se deu com a participacao de
04 discentes do curso de medicina e uma académica de enfermagem. RESULTADOS E DISCUSSAO: Evidenciou-se a
importancia do planejamento das atividades por meio de estudos acerca do tema, reunides pedagdgicas para a
organizacao da apresentacdo do conteldo e dinamica das oficinas e ainda foi necessédrio a articulacdo com a
coordenacao pedagdgica do curso para mobilizacdo da turma do Ultimo periodo, observacdes importantes para o éxito
e organizacdo das préximas oficinas. CONCLUSAO: Percebeu-se o potencial das oficinas de conscientizacdo para a
identificacao e sensibilizacéo na identificacao de doencas raras, a partir da organizacdo e elaboracao das atividades e
articulacdo com a IES.



