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Introducdo: o suporte basico de vida (SBV) é responsavel por nortear as acdes sequenciais a serem tomadas
durante atendimento primario a vitima. Durante uma situacdo de parada cardiorrespiratéria (PCR) o SBV se concentra
em uma sequéncia de acdes que vao desde o reconhecimento do quadro de PCR até acdes de compressdes toracicas
e também o uso de recursos tecnolégicos. A realizacdo precoce do atendimento de emergéncia em situacées de PCR
é determinante para otimizacdo da sobrevida da vitima. A utilizacdo de smartphones como uma ferramenta
pedagdgica engrandece o processo de aprendizagem, dinamizando os conteldos expostos fazendo assim com que o
aluno se insira na construcao coletiva do conteldo abordado. Acredita-se que uso dessa tecnologia digitai propiciara
um incremento a formagao dos académicos de enfermagem/saulde, fornecendo informagdes técnicas e praticas sobre
a tematica, sendo uma ferramenta disponivel, a qualquer momento, através de seu smartphone. Obijetivo:
desenvolver e validar um aplicativo multimidia em plataforma mével para o ensino de SBV para estudantes de
graduagdo em enfermagem/salde na cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais. Metodologia: Trata-se da descricdo do
percurso metodoldgico para construcao de um aplicativo para o ensino de SBV em situacdo de PCR a estudantes de
enfermagem e salde. Resultados: na fase 1 foi realizado inquérito com estudantes de graduacao em enfermagem
sobre as necessidades/demandas em relagdo a tematica. Na fase 2, iniciou-se o desenvolvimento do aplicativo,
baseado na teoria histérico-cultural e na metodologia do Design Instrucional Contexualizado (DIC), que tem como
objetivo planejar, desenvolver e aplicar situacdes didaticas intencionalmente, onde a partir da sequéncia interna
predefinida e proposta pelo aplicativo. Dessa forma, espera-se que o usuario seja capaz de articular e programar as
ferramentas necessarias para seu processo de aprendizagem, tendo o aplicativo como mediador. Para o desenho do
aplicativo serdao seguidas as seguintes etapas: anadlise, desenho (design), desenvolvimento, implementacdo e
avaliacdo. Conclusao: diante do objetivo definido, para o desenvolvimento do aplicativo se procederd a criacao do
ambiente virtual, avaliacdo da plataforma por experts. Deverao ser considerados os aspectos educacionais, os
recursos didaticos e a interface do ambiente virtual Diante das avaliacdes e sugestdes realizadas nessa etapa, serdo
feitos reajustes, buscando readequar o conteldo a plataforma.



