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INTRODUÇÃO:	A	consulta	de	puericultura	é	entendida	como	sendo	um	conjunto	de	regras	e	noções	sobre	a	arte
do	cuidar	de	crianças,	através	do	acompanhamento	do	crescimento	e	desenvolvimento	infantil,	tanto	fisiológico	como
higiênico.	OBJETIVO:	Buscar	na	literatura	pertinente	o	papel	do	enfermeiro	na	puericultura.	METODOLOGIA:	Trata-se	de
uma	 revisão	de	 literatura	e	a	 coleta	de	dados	 foi	 realizada	por	meio	dos	 seguintes	descritores:	 cuidado	da	 criança,
atenção	primária	à	 saúde	e	consulta	de	enfermagem.	Foram	analisados	06	artigos,	 respeitando	estudos	publicados
entre	2014	a	2019.	RESULTADOS:	O	enfermeiro	é	o	profissional	que	monitoriza	a	evolução	da	criança,	apoia	e	orienta
a	 família,	 compreendendo	e	 lidando	 com	os	efeitos	 dos	determinantes	 culturais,	 sociais	 e	 ambientais,	 intervindo	de
forma	 apropriada	 para	 manter	 as	 crianças	 saudáveis.	 A	 consulta	 do	 enfermeiro	 é	 importante	 para	 avaliar	 o
monitoramento	do	crescimento	e	desenvolvimento	da	criança,	a	verificação	de	casos	agudos	que	podem	alterar	peso
e	medidas	antropométricas,	a	 importância	da	qualidade	da	orientação	fornecida	na	consulta,	como	os	cuidados	para
evitar	acidentes,	 a	 situação	vacinal,	 estado	nutricional,	 higiene,	 lazer	e	entre	outras.	CONCLUSÃO:	Com	base	nessa
pesquisa	analisarmos	e	constatamos	que	as	ações	do	enfermeiro	na	atenção	básica	são	de	fundamental	importância
para	a	saúde	das	crianças.	Prioritariamente	o	foco	da	consulta	é	prevenir	o	aparecimento	de	doenças,	gerando	assim
adultos	mais	saudáveis.	Este	estudo	poderá	auxiliar	na	ampliação	do	conhecimento	dos	enfermeiros	que	atuam	nessa
área.


