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Resumo:

Introdução:	 O	 programa	 Nacional	 de	 Imunização	 (PNI)	 foi	 implementado	 no	 Brasil	 em	 1973,	 com	 o	 objetivo	 de
controlar,	 erradicar	 doenças	 imunopreveníveis	 (PNI,	 2003).	 O	 enfermeiro	 tem	 um	 papel	 imprescindível	 na
conscientização	 da	 população	 sobre	 a	 imunização,	 já	 que	 a	 educação	 que	 leva	 a	 compreensão	 das	 pessoas	 para	 a
importância	da	vacinação.	Objetivo:	Relatar	a	atividade	de	educação	em	saúde	desenvolvida	sobre	imunização	em	um
Centro	de	Saúde	da	Família	(CSF)	no	Oeste	de	Santa	Catarina	em	outubro	de	2018.	Método:	Trata-se	de	um	relato	de
experiência,	 desenvolvido	 na	 disciplina	 de	 saúde	 comunitária	 (SAC	 V),	 do	 curso	 de	 enfermagem	 da	 Universidade	 do
Estado	 de	 Santa	 Catarina	 UDESC/OESTE.	 A	 atividade	 ocorreu	 em	 outubro	 de	 2018,	 em	 um	 Centro	 de	 Saúde	 da
Família	 (CSF),	 na	 cidade	 de	 Chapecó.	 Seguidas	 as	 seguintes	 etapas:	 (I)	 observação	 do	 fluxo	 dos	 usuários	 da	 CSF,
objetivando	conhecer	o	perfil	do	público.	(II)	orientação	para	construção	do	folder,	por	meio	das	docentes	responsáveis,
(III)	 abordagem	dos	usuários	na	 sala	de	espera.	Resultados:	 (I)	 observou-se	a	circulação	de	50	usuários	no	período,
predominando	o	público	feminino	em	idade	fértil	e	crianças.	(II)	orientações	para	a	construção	do	folder,	com	imagens
de	impacto	e	frases	de	conscientização.	(III)	abordagem	dos	usuários	na	sala	de	espera,	ocorreu	de	forma	individual,
questionando	 qual	 a	 importância	 da	 vacinação	 para	 ele	 e	 comunidade	 e	 abordado	 a	 importância	 da	 vacinação	 e
indagando	 sobre	 a	 caderneta	 de	 vacinação.	 A	 abordagem	 ocorreu	 em	 média	 com	 60	 usuários	 da	 CSF	 no	 período
vespertino.	 Indagamos	 os	 usuários	 a	 seguinte	 pergunta	 "você	 acha	 a	 vacinação	 importante?"	 todas	 elas	 afirmaram
que	sim.	 Já	na	pergunta	 "você	 tem	sua	caderneta	de	vacinação	em	dia?"	muitos	 responderam	que	não	sabiam,	ou
disseram	 que	 perderam	 a	 caderneta.	 Nesse	 momento	 orientamos	 para	 irem	 na	 sala	 de	 vacinas,	 para	 verificar	 sua
situação	vacinal.	Essa	atividade	teve	boa	repercussão,	pois	várias	pessoas	nas	quais	havíamos	abordado	voltaram	ao
CSF,	 trazendo	 a	 caderneta	 e	 indo	 até	 a	 sala	 de	 vacina	 para	 ser	 analisada	 com	 os	 profissionais	 de	 saúde.
Considerações	finais:	Concluímos	que	realizar	essa	atividade	de	educação	em	saúde,	quanto	acadêmicos,	permitiu-nos
refletir	a	respeito	da	qualidade	da	prevenção	e	proteção	das	vacinas,	e	a	importância	da	educação	continuada,	assim
as	 famílias	 abordadas	 terão	 uma	 visão	 mais	 ampla	 sobre	 as	 vacinas,	 sua	 importância,	 e	 sobre	 as	 cadernetas
beneficiando	assim	a	saúde	como	um	todo.


