Trabalho apresentado no 222 CBCENF

Titulo: A UNIVERSALIDADE DO SUS: EXPERIENCIA DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM EM UMA RODOVIARIA
Relatoria: Rafaela Ferreira Mendes Freire

Yan do Rosario Nunes

Tamires Cardozo Diniz

Thamires Soares Carneiro
Autores: Leticia Pinheiro de Christo de Souza

Natdlia Loureiro Rocha

Nathany Caroliny Anunciacao de Souza

Maria Luiza de Oliveira Teixeira

Modalidade:Poster

Area: Politicas Publicas, Educacao e Gestao
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

7

Introducdo: De acordo com Vianna (2014) universal é visto como tudo aquilo que é comum a todos. A
universalidade no ambito da salde é um dos principios e pilares que norteiam o SUS vigente, com o compromisso de
garantir uma assisténcia integral e universal, em todos os niveis de complexidade. Deste modo, o Brasil, é visto como
modelo na assisténcia a estrangeiros de modo gratuito e igualitario. Objetivos: Relatar a experiéncia vivenciada por
académicos de Enfermagem no transcorrer do Trabalho de Campo Il da EEAN/UFR] em uma Rodoviédria do Rio de
Janeiro com orientacdes de salde a estrangeiros. Metodologia: O trabalho foi desenvolvido em uma Rodovidria no
Centro do Rio de Janeiro por académicos de Enfermagem no periodo da manha por aproximadamente dois meses. A
acao contou com orientacdes de temas relevantes para a Saulde Publica, afericdo de pressdo arterial, medidas
antropomeétricas, glicemia em jejum e entrevista clinica objetivando ampliar a atuagao dos académicos com a pratica
de trabalho do Enfermeiro no contexto da promocdo a salde. Resultados: Durante a acdo em saude, ndés enquanto
académicos, ficamos susceptiveis a prestar assisténcia em saldde ndo somente a brasileiros, mas também a turistas
de diversas partes do mundo, principalmente argentinos, que possuiam pouco dominio da lingua portuguesa. Muitos
inicialmente manifestavam receio por presumir que o académico nao iria compreendé-lo, entretanto através de uma
escuta qualificada foi possivel estabelecer uma linha de cuidado exitosa. Foi possivel identificar e sanar dulvidas, instruir
sobre unidades de salde préoximas, cuidados basicos de salde e temas prioritéarios ao RJ na época, como Gripe e
Arboviroses, ressaltando cuidados profildticos. A acdo foi de suma importancia, visto que os mesmos relatavam nao
possuir conhecimento sobre o acesso a saude no Brasil, temerosos quanto a ser caro financeiramente. Conclusado: A
experiéncia levou os autores a uma reflexdo sobre a universalidade do SUS e a necessidade da garantia dessa
prerrogativa a turistas que ndo possuem ciéncia sobre a realidade de saude do pais de destino. Levando a uma
discussdo sobre a relevancia de acbes em pontos estratégicos como rodovidrias e aeroportos instruindo esses
individuos sobre cuidados basicos de salde, trabalhando o acolhimento e o vinculo. E fundamental capacitar as equipes
de saude para lidar com diferentes culturas, visando sempre a garantia e defesa da universalidade de acesso ao SUS,
independentemente de sua origem.



