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Introdução:	 Os	 antibióticos	 são	 substâncias	 químicas	 que	 possuem	 a	 finalidade	 de	 impedir	 o	 crescimento
bacteriano	 e	 destruí-las,	 seu	 uso	 indiscriminado,	 indevido	 e	 sem	 indicação	 médica,	 tem	 como	 consequência	 a
resistência	bacteriana,	considerada	um	problema	de	saúde	pública	ao	qual	merece	atenção	dos	profissionais	de	saúde
envolvidos.	O	papel	do	Enfermeiro,	 como	educador	em	saúde,	pode	 reduzir	 esse	agravo,	 contribuindo	para	evitar	a
administração	 inadvertida	 do	 antimicrobiano	 e	 a	 continuidade	 do	 devido	 tratamento,	 quando	 necessário.	 Objetivo:
Entender	as	contribuições	do	Enfermeiro	para	prevenir	o	uso	indiscriminado	de	antibióticos,	tendo	em	vista	o	seu	papel
de	orientador	do	paciente,	no	âmbito	de	coordenador	do	cuidado.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa	de	revisão
bibliográfica,	utilizando	a	base	de	dados	BVS,	SciELO,	através	de	um	levantamento	de	dados	de	artigos	científicos	em
português,	 publicados	 no	 período	 de	 2006	 a	 2018.	 Resultados:	 Analisou-se	 que	 a	 falta	 de	 informação	 acerca	 das
consequências	do	uso	de	antibióticos	é	um	dos	principais	 fatores	para	o	 seu	uso	 indiscriminado.	O	Enfermeiro	 com
conhecimentos	pertinentes	e	seus	efeitos,	principalmente	à	resistência	bacteriana,	podem	contribuir	significativamente
para	 prevenção	 do	 uso	 indevido	 de	 antimicrobianos,	 instruindo	 os	 usuários	 sobre	 seus	malefícios.	 Conclusão:	 É	 de
suma	importância	a	disseminação	do	uso	adequado	de	antimicrobianos,	sendo	de	responsabilidade	do	profissional	de
saúde,	 sobretudo	do	Enfermeiro,	usar	estratégias	didáticas	e	dinâmicas,	para	assim,	promover	a	saúde,	agenciar	a
prática	do	uso	correto	desses	fármacos,	amplamente	prescrito.


