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Resumo:

Introducdo: Sabe-se que a enfermagem tem papel fundamental no cuidado de diversas patologias e é importante
o aprofundamento cientifico em laserterapia, a fim de promover o empoderamento dessa opcdo tecnoldgica de
intervencao nos processos de reparacdo tecidual. Ressalta-se que o enfermeiro que utiliza o laser de baixa poténcia
deve ser especialista em dermatologia ou estomaterapia, além de precisar ser capacitado em laserterapia através de
curso em instituicdo de reconhecimento nacional. Objetivo: Analisar a producdo cientifica nacional e internacional
acerca da utilizacdo da laserterapia e a atuacdao da enfermagem. Metodologia: Tratou-se de uma revisdo integrativa
realizada nas bases de busca SciELO, Lilacs, Pubmed, Bdenf, Conselhos Regionais e Conselho Federal de Enfermagem,
referente ao periodo de janeiro de 2012 a julho de 2019. Metodologia: A questao norteadora desta revisdo integrativa
foi: Como a laserterapia de baixa poténcia vem sendo utilizada na atuacdo de enfermagem? Os critérios de inclusao
foram: artigos, pareceres técnicos e resolucdes publicados nas bases de busca e disponiveis eletronicamente;
publicados no idioma portugués, inglés e espanhol; trabalhos desenvolvidos por enfermeiros ou que normatizavam o
uso do laser pelo enfermeiro e que atenderam a pergunta norteadora. Em relacdo a utilizacao das palavras-chaves
laser e enfermagem nas bases de buscas, foram localizados 84 artigos cientificos, 03 pareceres técnicos e 01
resolucdo. Foram utilizados 5 artigos cientificos, 03 pareceres técnicos e 01 resolucao. Quatro trabalhos abordavam a
utilizacdo do laser de baixa poténcia para a cicatrizacao de feridas, sendo um relato de experiéncia, um relato de
caso, um estudo experimental randomizado e uma revisao bibliografica. Um trabalho era de revisao integrativa e
abordava a laserterapia no tratamento de lesGes orais e cutaneas por enfermeiros. Os Conselhos Regionais de
Enfermagem de Sao Paulo e Distrito Federal e Conselho Federal de Enfermagem emitiram pareceres favoraveis ao uso
do laser de baixa poténcia para a cicatrizacdo de feridas, tratamento de mucosite oral e lesbes mamilares pelos
enfermeiros. Conclusao: Embora o Conselho Federal de Enfermagem tenha aprovado a utilizacdo da laserterpia para
tratamento de lesGes cuténeas e orais, enfatiza-se a necessidade dos enfermeiros se capacitarem em laserterapia,
visando ao tratamento de lesdes, pois o laser de baixa poténcia representa um tratamento promissor para acelerar o
reparo tecidual.



