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Introducdo: Nos uUltimos anos, a utilizacdo de tecnologias de informacdo e comunicacao (TIC) para os cuidados em
salde, estd em constante expansdo. O novo padrdo de sociedade, definido pela necessidade e busca da
comunicacdo, gera diversas informacdes que, por sua vez, requerem estratégias atualizadas de captacao,
armazenagem e utilizacdo do conhecimento produzido. Objetivo: relatar a experiéncia de um grupo de pds-graduandos
(mestrado e doutorado) sobre o desenvolvimento de uma ferramenta pedagdgica (WebQuest). METODO: trata-se de
um relato de experiéncia. O desenvolvimento da WebQuest deu-se por meio da disciplina de Tecnologias no contexto
da saude e da enfermagem oferecida pelo Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem. O objetivo da WebQuest foi
fazer com que os pds-graduandos, do primeiro e segundo ano do mestrado e doutorado, compreendessem a
importancia da salde mental no cotidiano da pds. Inicialmente, a WebQuest foi desenvolvida no google sites, sendo
composta por sete abas de navegacao: Apresentacao, Introducao, Tarefa, Processo, Recursos, Avaliacao e Conclusao.
Na aba tarefa solicitou-se que os alunos respondessem um questiondrio na plataforma socrative e posteriormente
fizessem uma avaliacao sobre a WebQuest no googleforms. Resultados: um total de 27 pds-graduandos respondeu o
questiondrio no socrative com média de 92% de acertos das respostas. No questiondrio de avaliacdo, obteve-se
apenas 14 respostas, sendo que todos responderam como sendo uma atividade benéfica, seis pessoas responderam
como nivel de aprendizado muito bom, quatro como satisfatérios e quatro como excelentes. Ainda, os académicos
deixaram comentérios sobre alguns aspectos, como melhorar a WebQuest e pontos positivos e negativos sobre a
tematica apresentada, como por exemplo: “a tematica é atual e muito presente em nosso cotidiano enquanto pds-
graduandos” (PG03); “A luta para manter a sanidade mental é diéria, j4 me considero uma pessoa de sorte sé por
estar no doutorado sem uso de medicacao controlada, por muitas vezes é difici, no momento faco uso da pratica
esportiva para aliviar a tensdo e o estresse, colocar o celular no silencioso também ajuda. Acredito que o grupo foi
muito feliz na temdtica, pois é de grande identificacdo com todos nés”(PG13). Conclusdo: O desenvolvimento da
WebQuest com o tema voltado para salde mental na pdés-graduacao mostrou-se de grande relevancia, visto que,
atualmente o adoecimento entre os académicos.



