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Resumo:

Introducdo:O risco da ITU em decorréncia do uso de cateter vesical é diretamente proporcional ao seu tempo de
permanéncia. Devido a sua alta incidéncia e significancia, medidas preventivas devem ser adotadas com o objetivo de
reduzir complicacbes e custos subsequentes, uma vez que, as atuais politicas administrativas visam a obtencao da
melhor qualidade na assisténcia com a maior reducao dos gastos .Objetivos:Esclarecer dlvidas em relacdao aos
processos dos cuidados relacionados a permanéncia de um cateter vesical de demora em pacientes de clinica
médica,visando a melhoria no combate as infecces do trato urindrio.Método:Apds a avaliacao da vigilancia dos
processos e indicadores pelo setor de Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar de um Hospital Federal de grande
porte situado no Estado do Rio de Janeiro em uma unidade de clinica médica,pode-se observar que a maioria das
falhas relacionadas a assisténcia em salde estava diretamente relacionada a CVD em relacao a sua fixacdo adequada
e ao descarte de acordo com sua capacidade méxima.Sendo assim,encontrou-se a necessidade imediata de realizar
treinamento com equipes da unidade em questdo.Resultados:O treinamento foi realizado entre os meses de agosto e
setembro de 2019 com seis equipes distintas.Um banner explicativo foi instalado em duas enfermarias presentes no
andar ,contendo informacdes a cerca do assunto em questdo:Locais corretos de fixacao do CVD .No sexo feminino, o
recomendado é a fixacdo na regidao antero-lateral ou face interna da coxa; no masculino, na regido inguinal ou
abdominal inferior; e sobre o descarte de urina respeitando o volume méaximo da bolsa coletora que equivale a 2/3 de
sua capacidade.Ainda foram discutidos boas praticas de cuidados e novos indicadores para prevencao de novos casos
de ITU no setor.Observou-se a caréncia por meio dos funcionarios em relacdo a educacao permanente envolvendo
treinamentos em servico e projetos que envolvam e estimulem o processo de ensino-aprendizagem.Conlusao:Diante
da avaliacdo do estudo,notou-se que a realizacdo de atividades que envolvam a educacdo permanente frente as
condutas adotadas pelas equipes é de fundamental relevancia As infeccdes do trato urindrio correspondem a 30% das
infeccées associadas aos cuidados de salde no ambiente hospitalar.Nesse sentido,a tematica deve ser exposta e
debatida constantemente dentro do cenério hospitalar.



