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Resumo:

Introdução.	 A	 puericultura	 é	 responsável	 por	 acompanhar	 integralmente	 o	 crescimento	 e	 desenvolvimento	 da
criança,	abordando	a	prevenção,	os	cuidados	com	alimentação	e	imunização.	O	Ministério	da	Saúde	(MS)	salienta	que
a	adesão	ao	acompanhamento	do	crescimento	e	desenvolvimento	infantil	permite	uma	assistência	integral,	por	meio
de	 ações	 preventivas	 que	 estimulem	 a	 detecção	 precoce	 de	 agravos.	 Objetivo.	 Foi	 apresentar	 o	 mapeamento	 da
adesão	às	consultas	de	puericultura	em	uma	unidade	básica	de	saúde	da	região	norte	de	Foz	do	Iguaçu/PR;	bem	como
apresentar	o	perfil	 sociodemográfico	materno/infantil.	Metodologia.	Trata-se	de	um	estudo	documental	e	 longitudinal
de	caráter	quantitativo	e	exploratório	das	variáveis	sociodemográficas	maternas	e	da	criança	cotejadas	com	os	dados
consolidados	 resultantes	 do	 levantamento	 das	 consultas	 de	 puericultura.	 Resultados:	 A	 amostra	 aponta	 que	 65%
(n=323)	das	crianças	compareceram	a	pelo	menos	uma	consulta	de	puericultura;	e	dessas	6,61%(n=33)	realizaram
sete	 consultas.	 A	 amostra	 aponta	 que	 em	 14,1%	 (n=46),	 primeira	 consulta	 ocorreu	 antes	 dos	 sete	 dias	 de	 vida.
Conclusão:	 Constatado	 a	 baixa	 adesão	 à	 puericultura,	 evidenciando	 a	 necessidade	 de	 intensificação	 de	 ações	 que
promovam	a	educação	em	saúde,	visando	a	criação	do	vínculo	e	a	participação	efetiva	das	famílias.	A	baixa	adesão
pode	repercutir	negativamente	na	prevenção	de	agravos	às	crianças.


