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Introdução:	 O	 presente	 artigo	 é	 uma	 revisão	 integrativa	 que	 buscou	 descrever	 o	 que	 as	 publicações	 científicas
nacionais	 e	 internacionais	 evidenciam	 acerca	 do	 autocuidado	 do	 homem	 com	 Doença	 Renal	 Crônica	 em	 diálise
peritoneal	na	perspectiva	da	Teoria	de	Dorothy	Orem.	Método:	Foi	realizado	o	Estado	da	Arte,	com	estratégia	de	busca
utilizou-se	 o	 cruzamento	 dos	 Descritores	 e	 MESH,	 Foram	 utilizados	 os	 descritores	 “Enfermagem”	 and	 “Diálise
Peritoneal”	 and	 “autocuidado”.	 Outros	 critérios	 de	 inclusão	 que	 foram	 utilizados,	 artigos	 publicados	 em	 2017,	 em
português	e	 com	 texto	 completo	que	abordasse	a	 temática.	Apenas	26	artigos	 foram	submetidos	à	elegibilidade	e
inspeção	de	qualidade	de	metodologia	e	apenas	3	foram	considerados	elegíveis.	Resultados:	No	estudo	de	Scatolin,	et
al	(2010),	os	sujeitos	foram	considerados	independentes	para	realização	das	atividades	com	relação	ao	autocuidado,
enquanto	que	nas	esferas	relativas	à	esfera	doméstica	os	sujeitos	foram	considerados	dependentes	para	as	atividades
da	 vida	 diária.	 Para	Calderon,	 et	 al	 (2013),	 ao	 serem	questionados	 sobre	 a	 relação	 do	 procedimento	 de	 diálise,	 os
participantes	 descreveram	 o	 ambiente	 específico	 que	 adaptaram	 em	 seu	 domicílio;	 as	 etapas	 que	 constituem	 o
procedimento;	a	 importância	de	 realizá-la	no	horário	certo	o	aquecimento	das	bolsas	de	diálise.	Além	de.	O	cuidado
com	 a	 higiene	 do	 local;	 a	 lavagem	 frequente	 das	 mãos;	 o	 uso	 do	 álcool	 gel	 como	 forma	 de	 segurança	 no
procedimento;	 num	 ambiente,	 com	 portas	 e	 janelas	 fechadas	 e	 precauções	 como	 o	 uso	 de	máscaras.	 Conclusão:
Através	do	estudo	evidenciou	a	 importância	do	 incentivo	do	autocuidado	do	homem	com	Doença	Renal	Crônica	em
diálise	peritoneal	na	perspectiva	da	teoria	de	Dorothy	Orem	evidenciando	a	necessidade	de	pesquisas	que	aprofundem
o	conhecimento	e	contribua	nos	campos	da	assistência,	pesquisa	e	ensino.


