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Introducdo: Afaf I. Meleis define a saide com base no conceito de “transicées”, seu modelo de avaliacao de teorias
compreende Descricdo, Andlise, Critica, Teste e Suporte. A teoria de Jean Watson focaliza a ética humanistica de
acordo com Heidegger, Erik H. Erikson e Abraham Maslow, quando aborda esperanca e importancia do incentivo ao
paciente. Objetivo: Analisar a Teoria do Cuidado Transpessoal (TCT) utilizando a etapa Critica do modelo de Meleis.
Método: estudo descritivo analitico, com suporte da etapa critica do modelo de Meleis. Resultados: Ostenta oito
partes, a saber; Clareza: acessa faculdades fenomenoldgicas remetendo-se aos sentimentos, relacdo “eu-tu” e para
compreendé-la é necessaria sensibilidade espiritual, emocional e cultural. Consisténcia: apresenta o processo de
enfermagem e as necessidades de sobrevivéncia, funcionais, integradoras e de crescimento com atendimento
holistico. Simplicidade/Complexidade: sete pressupostos, dez fatores de cuidado (Valores humanistico-altruistas; Fé e
esperanga; Cultivo da sensibilidade; Estabelecimento de ajuda-confianca; Expressao de sentimentos; Pesquisa e
solucao sistematica de problemas; Ensino-aprendizagem interpessoal; Provisdo de um ambiente sustentador;
Necessidades humanas; Fatores existenciais fenomenoldgicos), os metaparadigmas Ser Humano, Sadlde,
Ambiente/Sociedade e Enfermagem; e o processo de enfermagem com: investigacao, plano, intervencao e avaliagao
pelo processo clinical caritas. Tautologia/Teleologia: A tautologia é a repeticdo da mesma ideia e a teleologia ocorre
quando os conceitos sdo descritos pelas consequéncias e nao pelas propriedades e dimensdes. Os aspectos
humanisticos sao frisados em pressupostos e fatores de cuidado. No aspecto teleoldgico traz alguns casos clinicos.
Diagrama: ndo possui. Circulo de contdgio: publicada em 1979 em territério norte-americano em programas de pds-
graduacao, a tedrica palestrou em paises como Taiwan, Brasil, Canadd, Japdo e Australia. Utilidade: finitude, perda,
aceitacdo e reestabelecimento das condicdes essenciais da vida. Critérios externos: possui significancia social haja
vista a preocupacdo com a substituicdo do cuidado e do tempo de permanéncia junto ao paciente pela tecnologia.
Concluséao: Descricbes légicas e dinamicas internas consistentes, individualmente demonstracdes que as propriedades
subjacentes aos processos trardo consequéncias benéficas e significancia ligada a interacao e Psicologia Social.



