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Resumo: Ximenia americana L. é uma planta cosmopolita encontrada em vérios paises da Africa ,da Asia e
América Central e do Sul inclusive no Brasil. Seu uso na medicina popular é bastante difundido, sendo utilizada para
tratamento de lesdes na pele, infeccdes , hanseniase, laxativo, gastrite e acdo cicatrizante entre outras condicdes. O
conhecimento dos constituintes quimicos e das propriedades farmacolégicas dessa espécie tem demonstrado que a
esta planta apresenta-se com um grande potencial terapéutico. Dessa forma, o presente trabalho apresenta uma
revisdo de literatura onde utilizado as bases de dados da bireme a qual abrange pub med, lilacs, scielo e google
académico utilizando como tematica as caracteristicas desta planta, seus constituintes quimicos e seus efeitos
farmacoldgicos ja demonstrados. A revisao foi feita com base em artigos nacionais e internacionais publicados a partir
de 2000. Em nosso levantamento verificamos que a espécie em questdo apresenta diversos componentes quimicos
tais como : flavonoides, taninos , catequinas , acidos galico ,campferol, além de atividade farmacolégica variada como
efeito anticonvulsivante, antimicrobiano, antinociceptivo, antioxidante, antineopldsico , hipoglicemiante e
hepatoprotetor, além de apresentar baixa toxicidade aguda e crdnica. Estas caracteristicas colocam a X. americana
como espécie promissora visto que a mesma esta disponivel no cerrado brasileiros bem como na Africa, Asia e Nigeria
do ponto de vista terapéutico, no entanto, mais estudos sdo necessarios para maiores detalhes sobre os mecanismos
envolvidos em seus efeitos.



