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Introducado: Segundo a definicdo do Ministério da Salde, os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) constituem em
“instituicdes acolhedoras de pacientes transtornados mentalmente, estimulam a integracao social e familiar, apoiam
iniciativas de autonomia, com atendimento médico e psicoldgico”, substituindo as internacées nos manicOmios pelo
atendimento aberto na comunidade, tendo como objetivo a reinsercdo social dos portadores de sofrimento psiquico,
devolvendo-lhes o convivio com seus pares, familiares e demais membros da sociedade, bem como a ocupacao cidada
dos espacos sociais. Objetivo: Interpretar como ocorre a reinsercdo através do CAPS. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo integrativa desenvolvida a partir das bases de dados SiCelo, BVS e ScienceDirect, em agosto de 2019, sendo
selecionado entdo 12 artigos, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Resultados: Através da andlise da pesquisa,
foi observada que o CAPS tem emergido em destaque para a estratégia de transformacdo do modelo asilar da
assisténcia a salde mental, assumindo entdao um papel de articulador que aproxima questdes relativas a saude
coletiva e a saude mental. Através dele os direitos dos usudrios sdo garantidos, além de gerar a ampliacdo da
reintegracdo do usuario para a sociedade. Mediante o atendimento individual e de forma singular é aplicado uma
terapia particular de acordo com o biopsicossocial do usuario, o envolvendo, assim como os familiares de forma que
busquem a superacdo do transtorno mental ao qual estd sujeito. E realizado entdo, um acompanhamento clinico, e
sua reinsercdo social surge mediante o desenvolvimento de projetos terapéutico, como o acesso ao trabalho, lazer e
exercicios dos direitos civis. Conclusdo: O CAPS atualmente é fundamental para a sadde mental, sendo um meio para
a reestruturacdo do individuo que apresenta um transtorno mental, através das atividades desenvolvidas nele o
usuario tem a oportunidade de criar um fortalecimento com lacos familiares e comunitarios. A reinsercao social inclui
quebrar preconceitos, considerar o usuéario de forma holistica, o incorporando no meio social promovendo entdo um
novo olhar social referente ao usuario da rede de saide mental.



