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Introducdo: Desde o século XIX com o nascimento da medicina clinica moderna, a partir do método anatomoclinico,
em nenhum outro periodo as ciéncias médicas com seu avanco extraordindrio colocaram tantos desafios a ética como
na atualidade. Todo incremento cientifico e tecnoldgico trouxe expressivo poder de intervencao sobre a vida e a morte.
Neste contexto, a bioética, sobretudo, a principialista, apresenta grande relevancia, pois abriga argumentos e normas
que legitimam eticamente os atos humanos, nos conflitos que envolvem a questao da finitude. Para tanto, os cuidados
paliativos tornam-se imprescindiveis nesta fase, para controle da dor e alivio do sofrimento em todas as dimensdes do
ser humano, um cuidado diferenciado e individualizado, levando em consideracao a singularidade e a necessidade da
pessoa nesta condicdo. Objetivo: Analisar as publicacdées cientificas voltadas ao paciente terminal em cuidados
paliativos a luz da bioética principialista. Método: Revisdo integrativa nas bases de dados SCIELO, PUBMED, LILACS e
BDENF por producdes cientificas dos ultimos 5 anos. Resultados: A amostra composta por 8 artigos, mostrou as
varias tendéncias na bioética, dentre elas a bioética principialista, proposta por Beauchamp e Childress, através da
aplicacdo do “sistema de principios”: a beneficéncia, a ndo maleficéncia, a autonomia e a justica, como uma nova
forma de dialogar com os profissionais de saude. O principio da beneficéncia requer, na medida do possivel, evitar
danos ao utilizar conhecimentos e habilidades técnicas para minimizar riscos e maximizar beneficios aos pacientes
terminais. A nao maleficéncia estabelece que qualquer intervencao profissional justifica ndo fazer o mal, em qualquer
hipétese. O respeito a autonomia configura como um dos principios da liberdade de acao, as pessoas auténomas sdo
capazes de escolher e agir de acordo com seus préprios anseios, desde que ndo resulte em danos aos demais. O
principio da justica diz respeito a distribuicdo coerente e adequada de deveres e beneficios, apoiando-se na equidade,
salientando que situacdes idénticas devem ser tratadas igualmente, e as que nao sao iguais, de forma diferente.
Conclusao: A pratica dos cuidados paliativos ainda é bastante incipiente nos hospitais, apontando para a importancia
de um olhar reflexivo sobre essas acdes frente aos principios da bioética principialista. Portanto, dentre os inUmeros
problemas que envolvem o paciente terminal, hd de se destacar essa dimensao moral.



