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Introdução:	A	realização	de	procedimentos	cirúrgicos	é	uma	prática	essencial	na	área	da	saúde.	Com	o	passar	dos
anos,	houve	modernização	das	técnicas	cirúrgicas,	avanços	demográficos	e	epidemiológicos,	tendo	como	resultado	o
aumento	 na	 demanda	 das	 práticas	 cirúrgicas.	 Atualmente	 ainda	 existe	 um	 grande	 número	 de	 mortes	 devido	 a
práticas	cirúrgicas,	fato	que	poderia	ser	evitado	com	precauções	e	utilizações	de	protocolos,	que	tem	como	finalidade
determinar	medidas	para	serem	implementadas	com	o	intuito	de	reduzir	o	número	de	intercorrências	e	a	mortalidade
cirúrgica,	 aumentando	a	 segurança	nos	procedimentos	 cirúrgicos,	 enfatizando	 sempre	o	paciente	 certo,	 local	 certo,
com	 a	 devida	 marcação	 de	 lateralidade,	 por	 meio	 de	 uma	 lista	 de	 verificação	 da	 cirurgia.	 Objetivos:	 Descrever	 a
importância	do	profissional	de	enfermagem	na	prevenção	de	agravos	e	complicações	pós	cirúrgicos,	 tendo	em	vista
que	 ele	 é	 o	 responsável	 pela	 realização	 do	 checklist	 de	 cirurgia	 segura.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	de	literatura,	de	abordagem	qualitativa,	do	tipo	descritivo.	Por	meio	da	busca	de	publicações	nos	periódicos
indexados	 em	 plataformas	 como	 BVS	 e	 CAPES,	 compreendendo	 bases	 de	 dados	 como	 SciELO,	 LILACS	 e	 MEDLINE.
Foram	utilizados	como	critérios	de	inclusão	artigos	em	português	nos	últimos	cinco	anos,	que	abordassem	a	temática
proposta	e	exclusão	os	artigos	fora	do	recorte	temporal	supracitado.	Resultados:	Diante	do	exposto,	foram	utilizados
vinte	 e	 três	 (23)	 artigos,	 nos	 últimos	 cinco	 anos	 (5),	 apontando	 que,	 quanto	 mais	 seguro	 for	 um	 procedimento
cirúrgico,	 melhor	 será	 a	 qualidade	 da	 assistência,	 da	 segurança	 e	 da	 recuperação	 do	 paciente.	 Discussão:	 Na
elaboração	 da	 discussão	 foi	 possível	 perceber	 que	 para	 ter	 uma	 otimização	 da	 segurança	 do	 paciente	 cirúrgico,	 é
necessário	ter	uma	implementação	sendo	através	de	palestras	e	treinamentos,	visando	a	importância	dos	check-	list.
Conclusão:	Conclui-se	 que	 a	 busca	 pela	 segurança	 e	 qualidade	 da	 assistência	 prestada	 no	 período	 transoperatório,
configura-se	como	uma	importante	atividade	gerencial	do	enfermeiro.	Contudo	a	enfermagem	contribui	para	que	esse
paciente	e	sua	 família	se	sintam	seguros,	prestando	uma	assistência	de	qualidade	e	qualificada	visando	os	cuidados
com	um	olhar	holístico	da	enfermagem,	auxiliando	na	recuperação	desse	paciente,	sendo	assim	vista	como	a	principal
equipe,	tendo	papel	de	destaque	na	transformação	do	sistema	de	saúde,	tornando-o	muito	mais	seguro.


