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O	time	de	resposta	rápida	foi	implantado	no	Hospital	Ministro	Costa	Cavalcanti	em	meados	2009,	com	o	objetivo
de	 diminuir	 a	 morbimortalidade	 hospitalar.	 A	 iniciativa	 faz	 parte	 de	 um	 conjunto	 de	 protocolos	 que	 conferem
segurança,	qualidade	e	efetividade	ao	atendimento	médico	hospitalar	prestado	aos	pacientes	internados	em	blocos	de
internação.	 Tem	 como	 foco	 principal	 proporcionar	 atendimento	 precoce	 aos	 pacientes	 que	 apresentem	 sinais	 e
sintomas	de	deterioração	clínica,	com	o	objetivo	de	diminuir	o	número	de	paradas	cardiorrespiratórias	e/ou	intubações
não	 planejadas	 nos	 blocos	 de	 internação.	 Utiliza-se	 da	 identificação	 de	 indicadores	 fisiológicos	 rotineiramente
observados	pela	enfermagem,	que	 foram	definidos	em	códigos	de	acionamento.	Sempre	que	um	ou	mais	sinais	de
alerta	 for	 evidenciado,	 ações	 pré-definidas	 deverão	 ser	 desencadeadas.	 A	 equipe	 central	 de	 atendimento	 dispõe	 de
médico	 hospitalista,	 enfermeiro	 e	 fisioterapeuta,	 entendendo	 a	 enfermagem	 do	 setor	 como	 fundamental	 e
indispensável	ao	cuidado,	identificando	precocemente	os	sinais	de	deterioração	clínica	dos	pacientes.	Para	o	presente
estudo	foram	analisados	os	atendimentos	do	TRR	no	primeiro	semestre	de	2019,	onde	obtivemos	563	acionamentos
do	TRR.	A	efetividade	do	protocolo	correspondeu	a	91,81%,	e	obtivemos	99%	de	alertas	precoces.	Conclui-se	que	com
a	atuação	do	TRR	nos	blocos	de	 internação	alcançamos	melhores	 resultados	assistenciais,	conseguimos	melhorar	o
atendimento	 as	 intercorrências,	 avaliando	 precocemente	 os	 sinais	 de	 deterioração	 clinica	 dos	 pacientes,	 adotando
condutas	 para	 um	 tratamento	 efetivo	 e	 quando	 necessária	 transferência	 do	 paciente	 a	 setores	 críticos.	 Com	 o
aumento	da	complexidade	assistencial	nosso	desafio	consiste	em	diminuir	a	ocorrência	de	eventos	 inesperados	nos
blocos	de	internação,	através	da	atuação	adequada	do	Time	de	Resposta	Rápida.


