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Resumo:

Acidente	de	Trabalho	 (AT)	 é	o	que	ocorre	pelo	exercício	do	 trabalho	a	 serviço	da	empresa	ou	pelo	exercício	do
trabalho	 dos	 segurados,	 provocando	 lesão	 corporal	 ou	 perturbação	 funcional	 que	 cause	 a	 morte,	 ou	 a	 perda,	 ou
redução,	permanente	ou	temporária,	da	capacidade	para	o	trabalho.	Notificar	o	AT	é	direito	do	trabalhador	e	dever	da
empresa,	a	notificação	deve	ocorrer	em	até	um	(01)	dia	útil	após	sua	ocorrência.	Os	tipos	mais	comuns	de	ATs	são	os
graves	e	com	exposição	á	material	biológico,	a	equipe	de	enfermagem	são	os	profissionais	que	estão	mais	propensos
ao	acidente	com	exposição	a	material	biológico	(ATEMB).	A	comunicação	do	Acidente	de	Trabalho	CAT	e	a	notificação
compulsória	 são	 de	 extrema	 importância	 para	 emitir	 informações	 dos	 agravos	 ocorridos.	 Esse	 estudo	 teve	 como
objetivo	descrever	o	perfil	epidemiológico	dos	trabalhadores	de	enfermagem	vítima	de	ATEMB.	Trata-se	de	um	relato
crítico	que	teve	como	percurso	metodológico	primeiramente,	o	levantamento	bibliográfico,	por	meio	de	uma	pesquisa
exploratória	 em	 formato	 eletrônico	 presente	 nas	 seguintes	 bases	 de	 dados:	 Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde	 (BVS):
Scientific	 Eletronic	 Library	 Online	 (Scielo)	 com	 a	 associação	 dos	 Descritores	 (DECS):	 Prevenção	 de	 Acidentes,	 Risco
Ocupacional,	Saúde	do	Trabalhador	e	Saúde	Ocupacional	utilizando	operadores	booleanos	AND	e	OR.	Como	resultado	o
perfil	da	vítima	de	ATEMBs	foram:	mulheres;	na	quarta	década	de	vida;	técnicas	em	enfermagem;	carga	horária	de	30
a	40	horas	 semanais;	 jornada	de	 trabalho	dupla;	 casadas;	 esquema	vacinal	 completo;	 que	 sofreram	ATs	durante	 a
manipulação	 de	 perfurocortantes	 onde	 o	 sangue	 foi	 o	 agente	 biológico	 predominante	 na	 exposição,	 e	 houve
notificação	 na	 maioria	 dos	 casos.	 Esse	 perfil	 é	 justificado	 devido	 á	 mulher	 estar	 em	 maior	 numero	 nas	 unidades
hospitalares,	 feminização	 das	 unidades	 de	 saúde,	 assume	 jornada	 de	 trabalho	 exaustivo,	 e	 estão	 período
economicamente	ativa.	Pode	concluir	que	os	ATEMBs	merecem	atenção,	é	fundamental	necessidade	á	implementação
de	medidas	de	educação	em	saúde,	sendo	necessária	uma	reflexão	sobre	as	condutas	desses	profissionais	e	adoção
das	medidas	preventivas	preconizadas	pelo	ministério	da	saúde.


