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Resumo:

RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA RESIDENTE EM ENFERMAGEM HOSPITALAR Introducdo: No Brasil, a modalidade
de ensino denominada Residéncia consolidou-se como especializacdo na drea da saude, com o intuito de promover
mudancas na formacdo dos profissionais em relacdo ao modelo médico-assistencial. Objetivo: O presente estudo
objetivou relatar a experiéncia da atuagdo de uma enfermeira residente em Enfermagem Hospitalar, com énfase na
aprendizagem e desafios enfrentados na assisténcia dentro do contexto hospitalar. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia desenvolvido em um Hospital Filantrépico no municipio do Rio de Janeiro - Rj no ano de 2018. Relato de
Experiéncia: A equipe da residéncia em Enfermagem Hospitalar foi composta por 3 preceptoras e 12 residentes. No
primeiro momento os residentes participaram de treinamento oferecido pela Instituicdo durante o periodo de 15 dias,
nos quais foram apresentados aos protocolos e procedimentos adotados pela mesma. Apds esse periodo, os
residentes foram divididos em duplas e alocados nos setores do hospital, que conta com 4 Unidades de Clinica Médica
e Cirargica, 1 CTI Clinico, 1 CTI Cirtrgico e 1 Unidade Coronariana. A proposta pedagdgica se deu dentro do periodo de
60 horas semanais durante um ano, incluindo atividades tedricas e praticas, com o intuito de promover a integracdo
entre teoria e pratica. Conclusdo: Para o enfermeiro a atuacdo em residéncia hospitalar é uma experiéncia
enriquecedora, na qual o contexto intenso e didrio possibilita grande aprendizado profissional. O processo coletivo de
trocas e saberes amplia a perspectiva do cuidado resultando na integralidade da assisténcia ao paciente.



