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Introducdo: O alto indice do nimero de nascidos vivos prematuros, nos ultimos anos tém ser tornado um
problema de saude publica no Brasil, jA que os neonatos prematuros necessitam de uma maior atencao tanto da
equipe de enfermagem, quanto de amparo médico, Em vista disso, o enfermeiro desempenha papel fundamental na
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal-UTIN, pois se dedica ao paciente de maneira constante, exercendo funcdes que
facilitam a adaptacdo do recém-nascido a vida extrauterina. Objetivo: Descrever que tipo de assisténcia o profissional
de enfermagem deve oferecer, além de orientar a familia de como sera realizado o tratamento, a fim de diminuir o
tempo de internacao do neonato prematuro. Metodologia: Adotou-se a revisao integrativa da literatura, com
abordagem qualitativa. A pesquisa ocorreu entre fevereiro e junho de 2019, no Portal Regional da Biblioteca Virtual em
Saude-BVS e Scientific Electronic Library Online-Scielo. Os critérios de inclusdao foram: artigos na integra, que
retratassem de forma abrangente a tematica a ser discutida neste artigo, publicados em inglés e portugués nos
Ultimos dez anos. Os critérios de exclusdo foram: artigos incompletos publicados antes de 2009. A partir dos
descritores, encontrou-se ao todo 562 artigos e foram selecionados 9 para producao do artigo. Resultados: O papel da
equipe de enfermagem vai muito além da aplicacao de medicacdes e cuidado de higiene corporal. Entre as principais
atribuicbes estdo: incentivo ao aleitamento materno, orientacdes quanto a ordenha mamaéria, estimulo ao vinculo
afetivo, incentivo aos pais para o toque, e estimulo auditivo. E valido ressaltar que o bebé prematuro necessita de
cuidados especializados para sua sobrevivéncia, o que se torna um desafio a equipe, aos pais e para o préprio bebé,
com isso além dos cuidados de enfermagem pode-se aplicar métodos especificos de cuidados como o método
canguru. Conclusao: Conclui-se que a equipe de enfermagem age para preservar o bem-estar, desenvolvimento e
fortalecimento do prematuro, e que vai muito além de realizar procedimentos e intervencdes. Além disso, a equipe de
profissionais de enfermagem devem ser treinados e terem acesso a equipamentos de Ultima geracao, para assim,
garantir sucesso nas intervencbes e com isso ser cada vez maior a sobrevida do bebé prematuro egresso na Unidade
de Cuidado Intensivo Neonatal.



