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Resumo:

O	uso	nocivo	de	bebida	alcoólica	traz	problemas	à	saúde	do	usuário	e	para	a	sociedade,	refletindo	no	sistema	de
saúde	pública.	Objetivo:	Analisar	a	percepção	sobre	o	uso	bebida	alcoólica	e	 identificar	como	foi	o	primeiro	acesso	a
esta	droga	licita	com	adolescentes	escolares	de	Ensino	Fundamental	Final	e	Ensino	Médio	Regular.	Metodologia:	Estudo
básico	descritivo	com	abordagem	qualitativa	com	a	utilização	da	técnica	de	Grupo	Focal	realizado	com	17adolescentes
de	10	a	19	anos	estudantes	de	um	colégio	estadual	no	município	de	fronteira	Brasil,	Paraguai	e	Argentina.	Resultados:
do	total	de	17	adolescentes	sendo	12(70,6%)	do	sexo	feminino	e	cinco	(29,4%)	do	sexo	masculino,	destes	75%	do
sexo	 feminino	e	100%	do	sexo	masculino	 já	haviam	consumido	bebida	alcoólica	alguma	vez	na	vida.	Dentre	esses,
94%	 referiram	 que	 a	 iniciação	 foi	 por	 um	 familiar,	 os	 pais	 em	 maioria,	 6%	 relataram	 terem	 feito	 o	 primeiro	 uso
escondido	dos	pais,	e	com	amigos.	Dos	relatos	mostrados	pelos	adolescentes	estudados	destacou-	se	que	o	consumo
de	bebidas	alcoólicas	 tem	produzido	efeitos	negativos	 individualmente	e	à	sociedade.	Conclusão:	Observou-se	que	o
primeiro	contato	com	bebida	alcoólica	ocorreu	na	casa	de	familiares,	durante	algum	tipo	de	festa.	Diante	dos	relatos
nota	se	a	 importância	do	profissional	Enfermeiro	na	 implementação	de	ações	de	promoção,	prevenção,	 tratamento
precoce	 e	 pesquisas	 científica	 relacionadas	 ao	 uso	 nocivo	 de	 bebida	 alcoólica,	 se	 iniciando	 na	 infância,	 com	 apoio
conjunto	com	a	família,	escola	e	sociedade.


