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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 atuação	 profissional	 da	 área	 de	 enfermagem	 exige	 atender	 aos	 preceitos	 éticos	 e	 legais	 que
norteiam	a	profissão	no	contexto	em	que	estão	inseridos.	Desta	forma,	a	ética	é	importante	devido	às	necessidades
individuais	de	pautar	sua	conduta	em	normas	socialmente	aceitas.	Na	área	da	saúde,	a	bioética	é	uma	nova	ciência,
que	aborda	 a	 ética	 aplicada	à	 vida,	 às	 relações	 interpessoais	 e	 aos	 processos	 no	 âmbito	 da	 saúde,	 respeitando	os
valores	humanos	sem	interferências	de	etnia,	religião	ou	condição	socioeconômica.	Neste	sentido,	a	bioética	se	torna
indispensável	para	nortear	os	profissionais	de	enfermagem	durante	sua	atuação	profissional,	visando	a	individualidade,
o	 respeito	 e	 a	 dignidade	 do	 indivíduo.	 OBJETIVO:	 Analisar	 a	 importância	 da	 ética	 e	 bioética	 na	 Assistência	 de
Enfermagem.	 MÉTODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 de	 literatura	 realizada	 nas	 bases	 de	 dados
indexadas	 na	 Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde.	 Para	 busca	 dos	 artigos	 foram	 utilizados	 os	 descritores:	 “Bioética”,	 “Ética
Profissional”	e	“Cuidados	de	Enfermagem”	em	julho	de	2019.	Foram	selecionados	09	artigos	publicados	entre	os	anos
de	 2015	 a	 2019,	 que	 atendiam	 o	 objetivo	 proposto.	 RESULTADOS:	 Observaram-se	 dois	 eixos	 de	 discussão:
“Obstáculos	enfrentados	por	enfermeiros	durante	a	assistência”	e	“Importância	da	bioética	nos	serviços	de	saúde”.
Evidencia-se	 como	 principais	 obstáculos	 a	 escassez	 de	 recursos	 materiais	 e	 humanos,	 ambientes	 insalubres,
demandas	cada	vez	maiores	entre	outros	aspectos	que	se	faz	presente	nos	serviços	de	saúde.	Outrossim,	a	bioética
se	faz	presente	quando	o	enfermeiro	ao	liderar	a	equipe	de	enfermagem	assume	um	papel	decisivo	e	proativo	no	que
se	refere	à	identificação	das	necessidades	de	cuidados	à	população,	bem	como	na	promoção	e	proteção	da	saúde	dos
indivíduos	 em	 suas	 diferentes	 dimensões.	 Mesmo	 com	 os	 obstáculos	 enfrentados,	 é	 compreensível	 a	 origem	 dos
problemas	 e,	 mesmo	 assim,	 a	 maioria	 dos	 profissionais	 mantém	 sua	 postura	 consolidada,	 tendo	 como	 objetivo
atender	 com	 excelência	 às	 exigências	 éticas	 e	 bioéticas	 no	 processo	 de	 trabalho,	 promovendo	 saúde	 com
confiabilidade	 e	 respeito	 na	 sociedade.	 CONCLUSÃO:	 Observam-se	 várias	 considerações	 sobre	 a	 importância	 de
exercer	os	princípios	éticos	e	bioéticos	durante	a	assistência	de	enfermagem.	Nota-se	escassez	de	estudos	sobre	a
temática,	pois,	mesmo	dispondo	do	seu	próprio	código	de	ética,	torna-se	necessário	mais	discussões	e	publicações	na
área	de	enfermagem	acerca	do	assunto.


