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Introducdo: O texto aborda o uso das metodologias ativas como recurso didatico na formacao critica do estudante
da area da saude, buscando perceber através de uma revisao integrativa, a importancia destes recursos e do papel
docente no processo de ensino-aprendizagem no ensino em saude. Visto que as praticas docentes em atuais tem sido
alvo de bastantes questionamentos, reflexo de uma sociedade globalizada e informatizada; faz-se necessario a
discussao das reais funcionalidades, das praticas, e didaticas docentes hoje utilizadas. Objetivo Geral: Abordar, de
forma clara e pratica, as metodologias ativas de ensino-aprendizagem na area da saude, percorrendo o pensamento
de alguns autores que quebraram paradigmas ao longo da histdéria. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
exploratéria, do tipo revisdo integrativa, que busca conhecer a utilizacdo das Metodologias Ativas na formacdo dos
Profissionais da area da salde apartir das bases de dados: PUBMED e Biblioteca Virtual em Saude - BVS. Discussao:
No periodo contemporaneo, as instituicbes formadoras sao convidadas a mudarem suas praticas pedagdgicas, numa
tentativa de se aproximarem da realidade social e de motivarem seus corpos docente e discente a tecerem novas
redes de conhecimentos. Conclusdo: Diante do contexto atual buscamos apresentar metodologias ativas de ensino-
aprendizagem que sirvam como recurso didatico base para uma formacdao critica e reflexiva, e possam levar a uma
reflexdo construtivista da atuacdao do docente em sala de aula.



