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Resumo:

O envelhecimento populacional tem se destacado como uma das mais importantes mudancas demogréficas e
sociais observadas em quase todo o mundo, conferindo a cada individuo caracteristicas particulares, cujas
modificacdes podem interferir na capacidade de adaptacdo ao meio social em que vive e o tornam mais vulneravel aos
agravos e as doencas. Nessa perspectiva, evidencia-se a necessidade de ampliar o nimero de profissionais
enfermeiros que atuem desempenhando funcdo crucial para ampliar o acesso a salde, em particular, na promocao,
prevencao de doencas e assisténcia de qualidade aos idosos. Para a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS),
estima-se que, na regido das Américas, sejam necessarios cerca de 800 mil profissionais de salde a mais para
atender as necessidades atuais, sendo desigual a proporcdo de enfermeiros por habitantes. Desse modo, este estudo
tem por objetivo analisar os dados quantitativos de profissionais enfermeiros no Estado da PB e sua correlagao ao
envelhecimento populacional nos anos de 2010 e 2019. Trata-se de pesquisa retrospectiva, descritiva e quantitativa,
através da coleta de dados dos profissionais de enfermagem com cadastros ativos no Conselho Regional de
Enfermagem (COREN-PB) e da populagdo idosa no Estado, disponiveis pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica -IBGE, dos anos de 2010 e 2019. Por se tratar de estudo com utilizacdo de banco de dados de dominio
publico, ndo foi necessaria submissdo ao Comité de Etica e Pesquisa. Até o més de junho do corrente ano, foram
encontradas 1.449.583 inscricbes ativas de profissionais de enfermagem em todo o Brasil, correspondendo a
categoria de enfermeiros, 287.119 profissionais (19,81% do total); no Estado da Paraiba, em 2010, existiam 5.169
enfermeiros (24,36% da equipe de enfermagem), para assisténcia a 195.451 idosos (média de 0,026); até o més de
junho de 2019, encontrou-se 12.975 enfermeiros inscritos (32,79% da equipe de enfermagem), para margem de
projecao populacional de 546.557 idosos (média de 0,023). Observa-se a necessidade de investir em formacado
humana para melhorar disponibilidade, distribuicdo e funcdes para avancos no setor saude. A enfermagem é uma
profissdao que presta o cuidado para as pessoas, ao longo de suas vidas, podendo produzir conhecimento capaz de
provocar mudancas no cuidado a pessoa idosa, contribuindo de forma preponderante para um envelhecimento
saudavel.



