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INTRODUÇÃO:	A	puericultura,	hoje,	pode	ser	chamada	de	pediatria	preventiva,	pois	acompanha	a	criança	desde	as
consultas	 pré-natais,	 estendendo-se	 ao	 longo	 da	 infância,	 até	 o	 final	 da	 adolescência,	 prestando	 atendimentos	 à
criança	saudável	a	 fim	de	prevenir	agravos	que	possam	ocorrer	ao	 longo	de	seu	crescimento	e	desenvolvimento.	A
consulta	de	enfermagem	 à	criança	 tem	como	objetivo	 prestar	assistência	 sistematizada	de	 enfermagem,	de	 forma
global	 e	 individualizada,	 identificando	 problemas	 de	 saúde-doença,	 executando	 e	 avaliando	 cuidados	 que	 contribuam
para	a	promoção,	proteção,	recuperação	e	reabilitação	de	sua	saúde.	O	objetivo	deste	trabalho	é	analisar	o	perfil	do
atendimento	 de	 puericultura	 realizado	 pela	 enfermagem	 em	 um	 ambulatório	 escola	 no	 município	 de	 Petrópolis.
METODOLOGIA:	Estudo	quantitativo,	descritivo	e	documental,	realizado	no	serviço	de	Puericultura	em	Enfermagem	do
Ambulatório	Escola	da	Faculdade	Arthur	Sá	Earp	Neto,	 localizado	no	município	de	Petrópolis-RJ,	onde	foi	 investigado	o
perfil	de	atendimento	no	período	de	outubro	de	2018	a	abril	de	2019.	RESULTADOS:	Em	6	meses	 foram	atendidos
183	usuários,	no	período	de	01/10/2018	a	30/04/2019.	Destes,	53%	representam	o	público	feminino	(97	pacientes)
e	 47%	 o	 público	 masculino	 (86	 pacientes).	 Neste	 período	 foram	 atendidos	 usuários	 nas	 seguintes	 faixas-etárias:
Recém-nascido/Lactente,	Toddler,	Pré-escolar,	Escolar	e	Adolescente.	Notou-se	que	a	faixa	etária	predominantemente
atendida	 foi	a	RN/Lactentes,	 totalizando	50,8%	do	atendimento	prestado,	seguido	pelos	Toddlers	 (26,8	%),	crianças
em	 idade	 Escolar	 (13,1%),	 Pré-escolar	 (8,2%)	 e	 por	 fim	 Adolescente	 (1.1%).	 Quanto	 a	 relação	 de	 atendimento
prestado	por	mês	no	período	estabelecido,	constatou-se	o	um	expressivo	número	de	atendimentos	realizados	no	mês
de	 março	 de	 2019	 (41	 atendimentos),	 seguido	 por	 fevereiro	 de	 2019	 (37	 atendimentos),	 outubro	 de	 2018	 (28
atendimentos),	 abril	 de	 2019	 (26	 atendimentos),	 janeiro	 de	 2019	 (23	 atendimentos),	 e	 por	 fim	 novembro	 e
dezembro	de	2018	que	apresentaram	14	atendimentos	em	cada	mês.	CONCLUSÃO:	Conclui-se	que	os	atendimentos
prestados	em	puericultura	pela	enfermagem	durante	o	período	 levantado	corroboram	com	a	frequência	preconizada
pelo	Ministério	da	Saúde	para	essa	faixa	etária.	O	estudo	permitiu	ainda	identificar	que	o	enfermeiro	é	fundamental	na
realização	 da	 puericultura,	 pois	 atua	 na	 promoção	 da	 saúde	 por	 meio	 de	 ações	 educativas,	 a	 fim	 de	 atender	 às
necessidades	das	crianças.


