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Resumo:

A insuficiéncia renal aguda é definida como declinio abrupto da regulacdo renal de agua, eletrélitos e do equilibrio
acido- basico. Sendo responsdavel por altas taxas de mortalidades em recém-nascidos (RN). Quando o tratamento
farmacolégico tem resposta negativa, a terapia de substituicdo renal mais indicada em neonatos é a didlise peritoneal
(DP), porém também estd associada a um nimero considerdvel de complicacdes. Assim é importante que a equipe de
enfermagem que atua diretamente no procedimento de DP esteja preparada cientifica e tecnicamente para assistir
esse RN em DP. O estudo tem grande contribuicdo como fonte de pesquisa para profissionais de salde em especial de
enfermagem discutindo os principais aspectos da DP no RN. Objetivou-se identificar junto a literatura, as principais
recomendacbes para o cuidado de enfermagem relacionado ao RN em DP. Trata-se de uma revisao narrativa
desenvolvida por meio de consulta de dados das bases da biblioteca virtual LILACS e SCIELO no periodo de 2014 a
2015 na qual foram encontrados 10 artigos e selecionados 4 artigos que abordavam a temadtica pertinente ao estudo,
utilizando os descritores “didlise peritoneal” “cuidados de enfermagem” “recém-nascidos”. Dentre as intervencoes de
enfermagem frente as complicacdes relacionadas com o procedimento de Didlise Peritoneal destaca-se a prevencdo a
peritonite, tendo em visto a sua grande incidéncia, devendo-se promover acdes que reduzam seu risco evitando
contaminacao do cateter e do liquido da didlise administrado. Quando j& instalado o processo de peritonite o cuidado
com a administracdo de medicamentos para o tratamento do mesmo é de suma importancia. A monitorizacao do
neonato durante o procedimento de didlise deve ser rigoroso pois detecta alteracdes que podem vir a ocorrer,
devendo estar atento a sinais de dor que podem se manifestar com alteracdes fisioldgicas no RN. Sendo importante
também a avaliacdo do peso do RN e célculo do equilibrio hidrico. Sabendo-se que a equipe de enfermagem atua
diretamente no procedimento de didlise peritoneal e que a assisténcia ao neonato deve ser realizada de forma
singular, é essencial que a equipe esteja preparada para assistir essas criancas submetidas a didlise. O presente
trabalho permitiu concluir que é necessaria a construcdo de estudos para que se possa atingir um melhor
conhecimento acerca do tema, tendo em vista a escassez as literaturas que abordem os principais cuidados de
enfermagem aos RN’s submetidos a DP.
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