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Introducdo: A doenca falciforme (DF) é um hemoglobinopatia hereditaria, causada pela hemoglobina variante S
(HbS) nas hemacias. Essa atividade anormal provoca diversas manifestacdes clinicas como anemia cronica, infeccdes
recorrentes, priapismo, sintomas associados a fenébmenos vaso-oclusivos e crises algicas que afetam a qualidade de
vida. A dor é o sintoma mais caracteristico da doenca, estando negativamente associada ao funcionamento fisico,
psicossocial, problemas com crescimento, estigma e perda de escolaridade de criancas e adolescentes. Objetivo:
Conhecer aspectos relacionados a dor na doenga falciforme. Metodologia: Pesquisa de campo, do tipo qualitativa
realizada no Centro de Referéncia e Atendimento a Pessoas com Doenca Falciforme Feira de Santana - BA em 2017.
Foram realizadas entrevistas com seis maes de criancas e adolescentes. A pesquisa atendeu aos preceitos éticos,
sendo autorizada pelo Comité de Etica e Pesquisa, sob parecer n? 2.968.064. Os resultados foram submetidos &
analise de conteldo de Laurence Bardin e subdivididos em categorias tematicas: Incapacidades resultantes da crise
algica, Periodicidade da dor, Localizacdo predominante da dor, Pratica de prevencao a crise, Periodicidade da
internacdo e o Ciclo da dor. Resultados: As maes descreveram as particularidades da dor na doenca falciforme em
suas criancas e adolescentes revelando a necessidade de singularidades no atendimento a estes individuos. As
genitoras relatam a variacao do tempo, duracdo, expressdo crescente da crise algica e a percepcao da necessidade
de um atendimento hospitalar. A despeito da realizacdo de praticas para prevenir a crise algica, as maes adotam
medidas que minimizem a exposicdo dos seus filhos na realizacdo de atividades diérias, como tomar banho frio, andar
descalcos, ter contato com terra e usar meia. Foi salientado pelas maes que a constancia de internacdo dos seus
filhos nas crises falcémicas acontece em todas as crises, e que devido a essa ocorréncia, ja saem de casa munidas de
pertences pessoais para a internacao. Conclusdo: O conhecimento sobre as caracteristicas da algia na doenca
falciforme pode contribuir para a sistematizacao do cuidado da dor na crianca, colaborando para o desenvolvimento de
habilidades na pratica assistencial. Além do que, auxilia para a otimizacao do tempo no cuidado domiciliar de seus
filhos, impactando na qualidade de vida das familias.



