Trabalho apresentado no 222 CBCENF

IMPLICACOES DA VIOLENCIA OBSTETRICA A SAUDE MATERNA INFANTIL: REVISAO INTEGRATIVA DE
LITERATURA
Relatoria: MARIA CLARA PEREIRA LEITE
Cleide Danielle Benites Britz
Caroline da Silva Dolci
Lhays Emilly da Silva Moraes
Autores: Nicolly Beatriz Hachbardt
Matheus Gustavo dos Santos
Daniela Do Carmo Oliveira Mendes
Rallini Diani da Silva Rodrigues

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa

Resumo:

INTRODUCAO: No atual cendrio assistencial em obstetricia, s&o evidenciadas praticas desrespeitosas que violam os
direitos humanos e reprodutivos da mulher, gerando complicacbes a saude materna infantil. Dados estatisticos
apontam, que uma em cada quarto brasileiras sdo vitimas da violéncia obstétrica. Nesta perspectiva, é necessario
incentivar uma assisténcia obstétrica qualificada que vise a reducao da probleméatica. OBJETIVO: Identificar na literatura
cientffica as implicacdes da violéncia obstétrica a salde materna infantil. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo
integrativa de literatura realizada no més de julho de 2019, nas bases de dados indexadas na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), com os descritores em saude: “violéncia”, “obstetricia”, “sadde da mulher”, e o operador booleano and.
Foram localizadas 86 publicacdes. Foram inclusos documentos disponiveis na integra eletronicamente, em portugués,
inglés e espanhol publicados entre os anos de 2015 a 2018. Foram excluidas teses, monografias e dissertagdes. Apds
a aplicacdo dos critérios de inclusédo e exclusdo encontrou-se 28 publicacdes. Com a leitura dos titulos e resumo,
permaneceram as publicacdes que abordavam o tema investigado, totalizando 10 documentos. Procedeu-se a analise
descritiva. As normas éticas para a pesquisa cientifica foram respeitadas, zelando pela genuinidade dos dados e
autoria das informacdes. RESULTADOS: A revisdo evidenciou que a violéncia obstétrica gera danos fisicos e
psicoldgicos, elevando a morbimortalidade materno infantil devido os riscos e complicacbes de procedimentos
desnecessarios e de uma cesarea eletiva. O recém-nascido possui maiores chances de apresentar distUrbios
respiratérios. O uso de ocitocina se tornou um fator agravante para o desenvolvimento de infeccdo intracavitaria,
prolapso de corddo umbilical, prematuridade iatrogénica e sofrimento fetal. A episiotomia pode ocasionar infeccoes,
hematomas, rotura de perineo de 32 e 42 grau, dispareunia e lesdo do nervo pudendo. A restricao do acompanhante
pode desencadear na mulher um sofrimento psiquico, transtornos de adaptacdo no pds-parto e transtorno do
estresse pés-traumatico (TEPT). CONCLUSAO: Torna-se imprescindivel os profissionais de salide estarem capacitados e
acompanharem as mulheres desde o pré-natal com agbes humanizadas, sensiveis e seguras, que incentivem o
conhecimento dos direitos, o protagonismo de mulheres, o parto mais naturalizado e sem intervencoes
desnecessarias.



