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INTRODUCAO: A adolescéncia é um estagio momentaneo da vida, caracterizado por diversas mudancas, tanto de
carater fisico, psiquico, quanto emocional na vida de um jovem, deixando a infancia para puberdade e por seguinte um
individuo adulto. Adquirindo adocdo de novas praticas comportamentais e autonomia muito presentes nessa fase.
Considerada um fator fundamental do processo de crescimento, desenvolvimento e amadurecimento humano.
OBJETIVO: analisar o uso de substancias licitas e ilicitas por adolescentes entre 14 a 18 anos de idade em uma escola
publica do interior do Amazonas. METODOLOGIA: estudo descritivo-exploratério com abordagem quantitativa,
constituida a amostra por 136 adolescentes do segundo e terceiro ano do ensino médio, dos turnos matutino e
vespertino, que responderam um questiondrio de perguntas fechadas. O estudo foi apreciado e aprovado pelo
CEP/UEA recebendo parecer sob o n® 2710159 e CAAE: 86927118.0.0000.5016. RESULTADOS: a prevaléncia dos
escolares que usaram substancias psicoativas foi de 66,2% e 53,3% no sexo masculino respectivamente. Cerca de
94,5% dos adolescentes afirmaram usar substancia licitas com amigos, 82,4% relataram consumir apenas quando
saem. Houve prevaléncia expressiva do uso de alcool 44% entre os meninos e 33% para analgésicos em ambos os
sexos. Foi possivel observar que os adolescentes apresentaram a faixa etdria de 15 a 17 anos (90,3%),
predominante no sexo masculino para consumo de psicoativos. CONCLUSAO: o estudo traz contribuicdes para os
aspectos envolvidos no uso de substancias psicoativas utilizadas pelos escolares, que podem subsidiar acdes e
intervengdes politicas nesse ambito.



