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Introducdo: A morte é um processo natural inerente a todo ser vivo. A importancia em aborda-la emerge da
reflexdo acerca do cuidado humanizado no preparo do paciente apds o ébito tendo em vista que, gradualmente, o
processo de morte e morrer foram transferidos do domicilio para o hospital, impactando nas experiéncias dos
familiares, pacientes e profissionais de saude. A Enfermagem, como profissdo do cuidado, é indispensavel no
planejamento de intervencbes que considerem a singularidade do paciente e da sua familia; uma tematica que precisa
ser abordada desde o processo de formacdo do enfermeirol,2. Objetivo: Relatar a experiéncia de académico de
enfermagem no cuidado pés-morte em uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA). Metodologia: Trata-se de um
estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido durante a pratica supervisionada da disciplina Urgéncia-
Emergéncia e Unidade de Terapia Intensiva do Curso de Enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA),
ocorrida em uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA) em Sdo Luis - MA no més de maio de 2019. Resultados:
Antes do inicio das praticas supervisionadas foi discutido, em sala de aula, o processo de morte/morrer. Empoderados
do conhecimento e observando a realidade do atendimento ao paciente no pds-morte durante as praticas da disciplina,
constatou-se falhas na Assisténcia de Enfermagem evidenciadas pelo desrespeito a privacidade do individuo, mesmo
diante da presenca de outros pacientes, além do uso frequente de termos como “pacote” ou “cadaver”. A
higienizacao, mobilizacdo e identificacdo do paciente pdés-morte eram satisfatérias, contudo os profissionais nado
estavam preparados para prestar os cuidados necessdrios aos familiares quanto a comunicacdo do ébito. Diante do
contexto vigente foram desenvolvidas, pelos discentes, acdes preconizadas pela Politica Nacional de Humanizacao
(PNH) que respeitassem a singularidade e privacidade do individuo apds a morte e o respeito aos seus familiares,
como a colocacao de biombos para garantir a privacidade, o cuidado no uso dos termos e a escuta ativa dos pacientes
presentes no momento do ébito. CONCLUSAO: Diante do exposto, observou-se que a acdo da Equipe de Enfermagem
era rotineira e o cuidado pds-morte fragmentado. Desta forma, é fundamental a inclusao dessa tematica nas
discussbes das instituicdes hospitalares de modo a valorizar o aspecto subjetivo do paciente e da familia diante do
processo morte/morrer.



