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Resumo:

A insercao do homem nas Unidades Basicas de Saude (UBS) constitui um desafio grandioso a ser transposto pois
varias barreiras e motivos se sobrepde e dificultam essa inclusao dentro de uma unidade. O objetivo deste estudo é
levantar os motivos que levam ao homem a ndo procurar os cuidados de salide em Unidades Béasicas de Salde. Desta
forma, utilizou-se como método de estudo a natureza qualitativa, cujos objetivos metodolégicos sdo de carater
descritivo e explicativo, realizado por meio da pesquisa bibliografica, com coleta em base de dados indexadas e em
publicacbes de instituicbes superiores de ensino, realizadas no periodo de 2007 a 2018. Os resultados obtidos
expdem a existéncia diversos fatores ou barreiras que interferem e dificultam na procura masculina pelos servicos de
salde nas UBS como: as questdes de género, a questdo laborativa, a feminilizacao dos servicos na atencdo basica, a
escassez/auséncia de programas e atividades, o déficit na capacitacdo dos profissionais nas especificidades masculinas
e desconhecimento da PNAISH e por fim a busca preferencial pelo atendimento, a unidades de média e alta
complexidade. Constata-se que as questdes e/ou esteredtipos de género sdo basilares para o entendimento da
relacdo dos homens com o processo salude-doenca e nos demais fatores impeditivos para a insercao nessas unidades,
uma vez que ditam os comportamentos e atitudes masculinas frente aos cuidados com a salde e a exposicao aos
riscos, agravos e doencas.



