Trabalho apresentado no 222 CBCENF

CONHECIMENTO DAS GESTANTES DA REDE PUBLICA E PRIVADA DE UM MUNICIPIO GOIANO A
RESPEITO DAS VIAS DE PARTO
Relatoria: VERONICA SILVA ALVARENGA
Shirley Kellen Ferreira
Murillo Araujo dos Santos
Autores: Laressa Ferreira da Costa
Livia de Castro
Laiza Leite de Andrade

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa

Resumo:

A expectativa das mulheres a respeito da escolha do tipo de parto estd associada ao conhecimento das mesmas
sobre o assunto e as informacdes que sdo abordadas pelos profissionais da area de salde durante o pré-natal. Diante
disso, sabe-se que é de fundamental importancia para a decisdo da via de parto, pela gestante, uma maior
aproximacdo dela com o profissional, garantindo uma atencdo integral e de qualidade, esclarecendo suas duvidas e
anseios, no que diz respeito aos aspectos da gestacdo, parto e puerpério. Objetivo: Investigar o conhecimento das
gestantes da rede publica e privada, com relacdo as vias de parto e realizar comparacdo sobre as informacdes que
sao repassadas pelos profissionais de saude, as mesmas, durante o pré-natal. Método: Estudo descritivo, transversal,
quantitativo com gestantes acima de 18 anos de idade e idade gestacional superior a 35 semanas, em
acompanhamento pré-natal na rede publica e privada do municipio de Ceres, Goids, Brasil, que apdés manifestacdo do
aceite de participagdao por meio de assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, responderam a um
questiondrio autoaplicdvel, contendo perguntas gerais e especificas, de multipla escolha. Resultados: Amostra
composta por 21 gestantes que preencheram o questionario, sendo que 11 estavam em acompanhamento pré-natal
na rede privada e 10 na rede publica de salde. A idade variou de 18 a 37 anos, sendo que 60% da rede publica eram
solteiras e 81,8% da rede privada eram casadas, e 100% das participantes declararam ter concluido o ensino
fundamental. 80% das gestantes da rede publica optaram pelo parto vaginal e 63,6% da rede privada elegeram o
parto cesareo, porém 90,5% de ambos os grupos considerarem o parto normal o mais indicado. Tanto na rede publica
como na privada, 100% referiram estar devidamente informadas, apesar de que quando indagadas sobre os sinais de
trabalho de parto e riscos do parto vaginal e da cesarea, 30% das gestantes da rede publica e 36,4% da privada
responderam nao ter recebido tal informacdo. Conclusao: Existe caréncia de acdes educativas no pré-natal, no setor
publico e no privado, e apesar das gestantes saberem que o melhor tipo de parto é o normal, as do servico privado
ainda optam em sua maioria pela cesarea.



