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Resumo:

Os exames por imagem auxiliam na avaliacao de diagndésticos clinicos, fornecem o monitoramento no tratamento
e consequente progndstico de doencas como disfuncéo da retina, obstrucdo de vasos ou da degeneracao de macula
pela idade. Para isso, utiliza-se a retinografia e a angiofluoresceinografia, este Ultimo com contraste, sendo
importantes para visualizacao do fundo de olho. Objetivo: Relatar a experiéncia da enfermagem em exames de
retinografia e angiofluoresceinografia. Método: Estudo descritivo com relato de experiéncia das acées de enfermagem
na assisténcia em exames oftalmolégicos. Os atores da pesquisa: um enfermeiro e uma técnica de enfermagem;
Cendrio: servico de oftalmologia de um hospital universitario da cidade do Recife, no periodo de fevereiro a julho de
2019. Acles avaliadas: A assisténcia da enfermagem, preparacao do paciente para o exame e aplicacdo do colirio
para dilatacdo da pupila. Resultado: Foi possivel identificar através da vivéncia a cada exame de imagem na
oftalmologia, o quanto foi possivel o cuidado com o paciente submetido a retinografia e a angiofluoresceinografia no
qual a enfermagem esteve inserida. Além disso, foi possivel apoiar, participar na acdo de transformacdo e interacao na
realidade de cada paciente, de forma individualizada. Conclusao: As Contribuicdes da Enfermagem perpassa a face da
educagao em saulde, devendo orientar a importancia da realizagdo do exame preventivo/diagndstico, além de
fortalecer a percepcdo a populacao sobre a praxis da enfermagem na salde ocular esclarecendo, tirando duvidas e
desmitificando medos e angustias a cerca do exame. Além de ressalta-se a escassez de trabalhos publicados sobre o
tema na enfermagem.



