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INTRODUCAO: Um sistema de salde é passivel de questdes e dilemas éticos que, se n&o resolvidos
adequadamente, podem comprometer a atuacao do enfermeiro, a qualidade do atendimento ou a autonomia dos
usuérios. E de senso comum que as Testemunhas de Jeovéa (TJ) ndo aceitam a hemotransfusdo, mesmo havendo risco
de vida (PRATAS; 2016). Essa recusa sustenta-se nos textos biblicos Génesis que recomendam abstencdo de carne
por considerar que ela possui uma alma e que assimilar sangue no corpo, pela boca ou pelas veias, viola a lei de Deus.
Atualmente estamos vivendo uma diversidade religiosa, o que torna mais freqliente as vivéncias com as TJ, o que
mostra a importancia do enfermeiro buscar e ampliar seu conhecimento na area da hematologia e hemoterapia.
OBJETIVO: Descrever o papel do enfermeiro, frente a dilemas éticos vivenciados na hemotransfusdao em pacientes T)J.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, vivenciados por académicos de
enfermagem em um Hospital de referéncia da regido Norte, no periodo de Junho de 2019. RESULTADOS: Foi
observado o enfermeiro frente ao paciente com indicacdo médica para hemotransfusao, e visto a enfatica recusa dos
religiosos. O enfermeiro ao saber que essa recusa tem apoio na Constituicdo Brasileira e também na legislacao
infraconstitucional respeita, porem mostra os eminentes perigos de vida que o mesmo corre: Risco de choque
hipovolémico, perca de volume intravascular, incapacidade de transportar oxigénio podendo levar disfuncao cardiacas
e respiratérias e diversas outras alteracdes. No entanto os TJ defendem a tese que ao invés da hemotransfusao pode-
se utilizar eritropoietina humana recombinante, Interleucina-11 recombinante, dcido aminocaprdico e tranexamico,
adesivos teciduais, expansores do volume do plasma e outros. A partir das discussdes e pelos principios Bioéticos a
Autonomia sobrepde a principio da Beneficéncia uma vez que pacientes e familiares tem o direito de decidir sobre a
sua submissao - ou ndo - a determinado tratamento médico, livre de interferéncias e pressbes externas, levando em
consideracdo seus valores mais intimos, sejam morais, éticos, filoséficos ou religiosos. CONCLUSAO: Os profissionais
de salde primam pelo cuidado integral do paciente, respeitando também os principios bioéticos: beneficéncia -
assegurando o bem-estar dos T), maximizando os possiveis beneficios das intervencées necessarias; nao maleficéncia
- primando por nao causar dano ao paciente.



