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INTRODUÇÃO:	A	Leucemia	Mieloide	Aguda,	é	uma	doença	clonal	do	tecido	hematopoiético	que	é	caracterizada	pela
proliferação	 anormal	 de	 células	 progenitoras	 da	 linhagem	 Mieloide,	 ocasionando	 produção	 insuficiente	 de	 células
sanguíneas	maduras	 normais.	 A	 Sistematização	da	Assistência	 de	 Enfermagem,	 é	 uma	 ferramenta	 que	 favorece	 a
melhora	 da	 prática	 assistencial	 com	 base	 no	 conhecimento,	 pensamento	 e	 na	 tomada	 de	 decisão	 clínica	 com
evidências	científicas,	obtidas	a	partir	da	avaliação	de	dados	subjetivos	e	objetivos	da	cliente,	promovendo	o	cuidado	de
forma	 humanizada.OBJETIVO:	 Aplicar	 a	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 a	 portadora	 de	 Leucemia
Mieloide	 Aguda,	 como	 tecnologia	 de	 impacto	 no	 cuidar.METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência,
vivenciado	 durante	 a	 atividade	 curricular	 Enfermagem	Médico	 Cirúrgica	 do	 curso	 de	 graduação	 em	Enfermagem	da
Universidade	Federal	do	Pará,	por	acadêmicas	do	quarto	semestre	durante	a	atividade	supervisionada	pela	docente,	no
mês	de	maio	de	2019,	em	hospital	público	de	referência	oncológica	em	Belém-PA.	Os	dados	foram	coletados	por	meio
da	anamnese,	exame	físico,	foram	analisados	e	posteriormente	foram	identificados	os	diagnósticos	e	intervenções	de
enfermagem,	 utilizando	 a	 taxonomia	 da	 NANDA	 (North	 American	 Nursing	 Diagnosis	 Association),	 NIC	 (Nursing
Interventions	 Classification),	 NOC	 (Nursing	 Outcomes	 Classification).	 Para	 desenvolver-se	 o	 relato	 de	 experiência,	 a
mesma	encontrava-se	 internada	na	clínica	de	hematologia,	em	sua	última	sessão	de	quimioterapia,	o	que	favoreceu
com	que	ela	fosse	selecionada	para	o	estudo.RESULTADOS:	Identificou-se	os	principais	Diagnósticos	de	Enfermagem:
nutrição	 desequilibrada,	 associada	 a	 ingestão	 alimentar	 insuficiente;	 conforto	 prejudicado,	 relacionado	 a	 sintomas
relativos	 à	 doença;	 constipação,	 em	 relação	 às	 evacuações	 irregulares;	 fadiga,	 relacionado	 a	 anemia	 e	 privação	 de
sono.	Diante	disso,	tomou-se	as	seguintes	 intervenções	de	enfermagem:	 ingestão	de	alimentos	ricos	em	nutrientes,
ingesta	 hídrica,	monitorar	 sinais	 vitais,	 supervisionar	 sono	 e	 repouso,	 comunicar	 e	 registrar	 queixas.CONCLUSÃO:	 A
Sistematização	da	Assistência	em	Enfermagem,	teve	impacto	positivo	na	reabilitação	da	cliente,	trazendo	resultados
positivos	durante	o	tratamento.	A	vivência	permitiu	aperfeiçoar	nossos	conhecimentos	aliados	às	novas	tecnologias	de
inovação	do	cuidado	sistematizado	e	seus	 impactos	na	ciência	da	Enfermagem	prestada	ao	cliente,	a	 fim	de	 trazer
melhora	no	quadro	clínico	do	mesmo.


