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Resumo:

INTRODUCAO: Conhecer a adequabilidade da assisténcia prestada a gestante no pré-natal de alto risco (PNAR) é
significativamente esclarecedor aos profissionais assistenciais, como para os gestores de salde, deste modo, oferece
uma ferramenta que mensure a efetividade desses servicos, agregando esforcos para o controle, prevencdo e
tratamento das patologias materno-fetais. Recomenda-se que a andlise da adequacdo do cuidado a saude deve
considerar o emprego das melhores praticas, bem como se essas acdes estdo sendo efetivas no reestabelecimento
da saude. OBJETIVO: Descrever a vivéncia das enfermeiras obstetras do Pronto Atendimento Ginecolégico e Obstétrico
de uma Maternidade de Alto Risco. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia da importancia da enfermeira
inserida no cendrio do acolhimento do Pronto Socorro Ginecoldgico Obstétrico (PAGO) de uma referida maternidade de
alto risco (MAR) em Curitiba-PR, no periodo de maio a julho de 2019, foi utilizado as orientacdes em saldde como
estratégia para o esclarecimento da gestante. RESULTADOS: Durante as observacdes nota-se que as gestantes sao
orientadas ou encaminhadas por profissionais de salde a MAR para PNAR sem conhecimento do fluxo estabelecido
pelas politicas publicas. Observou-se que essas gestantes procuram a MAR por questdes culturais como: referéncia no
atendimento as gestantes no parana, localizacdo, orientagao familiar e da comunidade. Por parte dos profissionais de
saude partindo da andlise dos critérios de encaminhamento ao PNAR, encaminhar ndo significa o mesmo que oferecer
a vinculacdo do PNAR, e, portanto, a partir do critério de encaminhamento a gestante deve manter vinculo com o pré-
natal e maternidade de baixo risco até a vinculacao efetiva apds primeira consulta no PNAR. As enfermeiras do PAGO
a partir dessas premissas se vé comprometido em proporcionar uma resolutividade desses casos, orientando quanto
ao fluxo de contra referéncia juntamente com a equipe de obstetras. CONCLUSAO: O estudo propiciou uma reflex&o
acerca da referéncia e contra referéncia no PNAR, observando a necessidade de orientacdo para a populacdo e
profissionais de salde quanto ao fluxo de atendimento PNAR e MAR, com o intuito de ofertar assisténcia em saulde de
qualidade as gestantes em todos os niveis de atencao.



