Trabalho apresentado no 222 CBCENF

ACOMPANHAMENTO DO CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO, SUPLEMENTACAO E IMUNIZACAO DE
CRIANCAS EM UMA ESCOLA MUNICIPAL

Relatoria: ANDRESSA FERNANDA MATIAS OLIVEIRA BELLO

Leandro Matheus Evangelista da Silva

Millena Mikaella Sousa Santos

Danielly Silva Rodrigues

Titulo:

Autores: Joaquim da Silva Fontes Netto

Ana Paula Foester

Aparecida Fatima Camila Reis
Modalidade:Poster
Area: Politicas Publicas, Educacao e Gestao
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: O Ministério da Salde propde o acompanhamento de crescimento e desenvolvimento até os dez
anos. O acompanhamento do crescimento, desenvolvimento, suplementacdo e imunizacdo na crianca torna-se
necessaria devido aos implicitos riscos de vulnerabilidades que elas estdao expostas, principalmente as criancas
menores de cinco anos, onde é essencial para a reducdo da morbimortalidade infantil. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
dos autores na avaliacdo da caderneta da crianca, do crescimento, desenvolvimento, suplementacao e imunizacao,
observados durante as aulas praticas ministradas na disciplina de salde da crianca, no decurso do sétimo semestre
de graduagcdao em enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso METODOLOGIA: O presente relato se origina a
partir de uma intervencdo de educacao e promocao em salde, acometido em uma escola municipal de ensino basico
do municipio de Cuiaba-MT, no periodo matutino de 11 a 13 de junho de 2019 Dos 117 alunos matriculados no
periodo, apenas 86 participaram da atividade proposta. Inicialmente no primeiro dia foi realizado a pesagem e medido
a altura das criancas. Foi encaminhado um bilhete aos pais ou responsaveis solicitando para que os mesmos
enviassem a caderneta da crianca no dia seguinte. Contudo, das 86 criangas que participaram, apenas 27 trouxeram
a caderneta para a avaliacao do crescimento, desenvolvimento, suplementacao de vitamina A e imunizacao da
crianca. RESULTADOS: Quanto a altura, 27 criancas apresentaram altura adequada para a idade. Em relacdo ao peso,
3 criangas estavam com sobrepeso e 2 abaixo do peso. Quanto ao indice de massa corporal 4 criangas apresentaram
quadro de obesidade, 1 com obesidade grave e 1 abaixo do peso. Quanto a suplementacao da vitamina A, 22
criancas estdo com atraso e ndo estdo fazendo o acompanhamento semestral até os 5 anos 11 meses e 29 dias
corretamente. 19 criangas estavam com a vacina da varicela atrasada, 9 ndo tomaram a vacina da influenza e 7
criancas estavam com a vacina da DTP atrasada e 5 estavam com a VOP atrasada. CONCLUSAO: Conclui-se que
apenas 5 criancas das 27 acompanhadas, estdo com a caderneta de vacinacdo atualizada. Dessa forma, ha a
necessidade de promover educacdo em salde também em escolas de ensino bésico, integrando alunos, pais e
professores neste acompanhamento de salude da crianca. Sendo assim, o papel do enfermeiro é estabelecer medidas
de vigilancia em saulde para prevenir os agravos e doencas as quais as criancas estdo expostas.



