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Resumo	Introdução:	A	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE),	é	uma	ferramenta	gerencial	utilizada
pelo	 enfermeiro	 para	 planejamento,	 execução,	 controle	 e	 avaliação	 das	 ações	 de	 cuidado.	 Este	 estudo	 apresenta
resultados	parciais	da	pesquisa	 intitulada	Construção	de	um	Modelo	Gerencial	para	Sistematização	da	Assistência	a
Pacientes	 em	 um	 Hospital	 Especializado	 em	 Diabetes.	 Objetivos:	 Levantar	 os	 saberes	 dos	 enfermeiros	 sobre	 SAE;
avaliar	 o	 efeito	 da	 capacitação	 nos	 saberes	 dos	 enfermeiros	 após	 aplicação	 de	 intervenção	 educativa.	Metodologia:
Estudo	 quase	 experimental,	 realizado	 em	 hospital	 especializado	 em	 diabetes	 mellitus	 do	 Rio	 de	 Janeiro,	 Brasil.
Participaram	 do	 estudo	 13	 enfermeiros	 assistenciais.	 Dados	 coletados	 em	 julho	 de	 2019,	 com	 aplicação	 de
questionário	 contendo	 9	 itens	 (pré-teste	 e	 pós-teste).	 Intervenção	 educativa	 do	 tipo	 flipped	 classroom	 e	 simulação
clínica,	 com	 cartilha	 educacional	 sobre	 SAE.	 Utilizou-se	 o	 software	 SPHINX®	21	 para	 análise	 estatística	 descritiva	 e
análise	do	efeito	da	 intervenção	através	dos	 testes	de	McNemar	e	Correlação	de	Spearman.	Resultados:	76,9%	da
amostra	 é	 do	 sexo	 feminino,	 idade	média	 de	 41	 anos,	 com	mais	 de	 8	 anos	 de	 experiência	 (76,9%).	 O	 Teste	 de
McNemar	mostrou	associação	significativa	relacionada	a	mudança	nos	saberes	dos	enfermeiros	no	pré	e	o	pós-teste
quanto	 à	 utilização	 do	 Processo	 de	 Enfermagem	 (PE)	 na	 prática	 profissional;	 conhecimento	 das	 etapas	 do	 PE	 e	 se
considera	os	conhecimentos	atuais	suficientes	para	trabalhar	com	a	SAE/PE.	O	Teste	de	Spearman	apontou	correlação
positiva	entre	os	saberes	dos	enfermeiros	e	etapas	do	PE;	finalidade	da	SAE;	participação	do	técnico	de	enfermagem
na	execução	do	PE.	Conclusão:	A	educação	dos	enfermeiros	para	a	utilização	da	SAE	requer	a	utilização	de	estratégias
que	encorajem	a	participação	destes	trabalhadores.	O	uso	de	metodologias	ativas	em	serviço	tem	por	característica	o
posicionamento	central	do	profissional	na	construção	do	conhecimento,	permitindo	desta	forma	o	desenvolvimento	um
olhar	amplo	acerca	do	tema.


