
Trabalho	apresentado	no	22º	CBCENF

Título: ATIVIDADES	DE	EDUCAÇÃO	EM	SAÚDE	EM	UM	CAPS	AD	III:	RELATO	DE	EXPERIÊNCIA
Relatoria: WENDY	LARISSA	COSTA	DA	SILVA

Autores:
Byanca	Silva	Rodrigues	
Andreia	Carleane	Monteiro	Magalhães	
Maria	do	Perpétuo	Socorro	D.	Carvalho	da	Silva	

Modalidade: Pôster
Área: Tecnologias,	Pesquisa,	Cuidado	e	Cidadania
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	As	 atividades	de	educação	em	saúde	 são	 consideradas	 como	meios	de	mudança	 social,	 desde	que
sejam	 utilizadas	 para	 a	 participação	 social,	 promovendo	 a	 autonomia	 e	 independência	 dos	 indivíduos	 envolvidos.
Objetivo:	 Investigar	 as	 contribuições	 das	 atividades	 de	 educação	 em	 saúde	 durante	 o	 tratamento	 de	 usuários	 do
acolhimento	noturno	em	um	Centro	de	Atenção	Psicossocial	–	Álcool	e	outras	drogas	III.	Metodologia:	Trata-se	de	um
estudo	descritivo	do	tipo	relato	de	experiência	vivenciado	em	um	CAPSad	 III	em	Belém/PA.	Resultados:	As	atividades
educativas	em	saúde	obtiveram	um	impacto	positivo	durante	o	tratamento	terapêutico	dos	usuários	do	acolhimento
noturno,	 foi	 perceptível	 o	 interesse	dos	mesmos	em	participar	 e	 interagir	 durante	 as	 atividades.	 Além	da	 interação
com	perguntas	e	dúvidas	que	ocorriam	durante	os	assuntos	debatidos,	os	usuários	se	sentiram	a	vontade	para	contar
suas	experiências	com	o	álcool	e	outras	drogas.	Conclusão:	Percebe-se	que	a	Educação	em	Saúde	é	um	meio	muito
relevante	tanto	nas	intervenções	de	saúde	em	seus	diversos	contextos,	como	na	formação	dos	futuros	profissionais
de	 saúde.	 No	 cotidiano	 de	 um	 CAPSad	 III,	 nota-se	 que	 a	 dinâmica	 educativa	 estabelece	 melhorias	 satisfatórias,
contribuindo	para	um	atendimento	integral	e	humanizado	do	serviço.


