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Introducdo: A pratica clinica é de extrema importancia no manejo dos usuarios admitidos em Unidades de Terapia
Intensiva. Pode ser compreendida como toda atividade de cuidado, terapéutica, prevencdo ou promocdo de saulde.
Com tal prética, torna-se possivel avaliar o estado geral dos usudrios, identificar suas necessidades humanas afetadas
e planejar acdes especificas. No entanto, nem sempre isso é suficiente para se compreender a fundo os agravos em
salde que acometem determinado cliente. Desta forma, o uso de aparatos tecnoldgicos torna-se indispensavel para a
prestacdo de uma assisténcia integral e de qualidade. Objetivo: Descrever a associacao da pratica clinica com a
tecnologia para realizar um cuidado integral a um paciente pedidtrico em uma situacao de urgéncia/emergéncia.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia da vivéncia de uma Académica de enfermagem, em uma Unidade de
Terapia Intensiva Pediatrica. Resultados: Crianca com 18 meses de vida, proveniente de zona rural do municipio de
Rondondpolis-MT, socorrida pelo Servico Mével de Urgéncia (SAMU) com sintomas de engasgamento e sinais vitais
inaudiveis, sendo necessarias manobras de reanimacao cardiopulmonar obtendo sucesso. No entanto, a crianca
apresentou outro episédio de parada-cardio-respiratdria, no qual foi utilizado um desfibrilador para a reanimacao, apds
este episddio varios procedimentos foram realizados com auxilio tecnolégico, utilizando tubo orotraqueal para o
procedimento de intubacdo e instalacdo de um suporte ventilatério através do ventilador mecanico; exames de
imagem através de um tomadgrafo e de um broncoscépio. Com todos esses procedimentos e exames aliados ao
cuidado integral de enfermagem foi possivel descobrir a causa de tal engasgamento inicial da crianca. O corpo
estranho, tratava-se da metade de um caroco de feijdo em um de seus bronquios, o que impedia a entrada
espontanea de oxigénio no pulmao, o corpo estranho foi removido, no entanto, a crianca ficou com sequelas
neuroldgicas provenientes da ma oxigenacao cerebral. Conclusdo: Observa-se que, embora a pratica clinica seja de
extrema relevancia no cotidiano hospitalar, seus feitos devem ser aliados a ferramentas tecnoldgicas, como por
exemplos exames complementares que tem como objetivo auxiliar na terapéutica e propiciar uma assisténcia mais
sélida e integral.



