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Introducdo: No Brasil, ndao tem sido incomum os casos de suicidios entre adolescentes, esta fase da vida é
marcada por intensas mudancas biopsicossociais e conflitos diversos. Os adolescentes em sua maioria sofrem com
fortes pressées em relacdo ao futuro: Ihe sdo exigidos altos indices escolares, aprovacao em processos seletivos de
universidades e posicionamento, por vezes precoces, de sua perspectiva para o futuro. A Organizacdo Mundial da
Saude OMS, conceitua o suicidio como o ato intencional do individuo para extinguir a prépria vida. O que leva neste
caso especifico os adolescentes, a agir contra a sua prépria vida ndo é algo possivel de ser condensado. As causas sao
diversas. Objetivo: Descrever o papel do enfermeiro no acolhimento para prevencdo de suicidio entre adolescentes.
Método: Trata-se de uma pesquisa bibliografica realizada na Biblioteca Virtual em Saude BVS; Banco de Dados em
Enfermagem BDENF; Centro Latino-americano e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da Saude LILACS. Resultados: O
enfermeiro precisa estar preparado no momento do acolhimento, pois atentar contra a prépria vida é um pedido de
socorro e necessita de uma melhor atencao e conduta diferenciada do profissional. A Organizacdo Mundial da Saude
tem alertado a populacdo para o alto indice de suicidio entre adolescentes. Os estudos de Werlang constatam que o
suicidio estd entre as duas ou trés causas mais frequentes de morte entre adolescentes. O boletim epidemiolégico da
Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude, afirma que falar sobre o tema suicidio € um estigma e por
esse motivo muitos acabam nao procurando ajuda, o que faz com que o nimero de ébitos aumente. O enfermeiro
tem papel fundamental nesse processo, pois é esse profissional que na sua grande maioria, realiza atendimento
primario aos envolvidos nesse processo. O acolhimento é uma diretriz do Ministério da Saude e enquanto diretriz tem
sua fundamental importancia nos servicos de salde. O suicidio pode ser prevenido. O enfermeiro sendo conhecedor de
seu papel deve acolher esse adolescente e sua familia de maneira humanizada. Conclusdo: A forma como o paciente
recebe o acolhimento, fard toda a diferenca na diminuicdo de casos de suicidio. O acolhimento é o processo de
empatia, que torna a dor do outro importante. Sendo assim, a enfermagem é de grande relevancia para prevencao do
suicidio e através do acolhimento com escuta qualificada ela pode salvar vidas.



