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Introdução:	 a	 braquiterapia	 é	 uma	 das	modalidades	 terapêutica	 largamente	 utilizada	 no	 controle	 dos	 cânceres
ginecológicos,	 podendo	 causar	 diversos	 efeitos	 colaterais.	 Objetivo:	 conhecer	 os	 efeitos	 colaterais	 vivenciados	 por
mulheres	 com	 câncer	 ginecológico	 em	 braquiterapia.	 Método:	 pesquisa	 narrativa,	 realizada	 com	 12	 mulheres
(saturação	dos	dados)em	instituição	oncológica	do	sul	do	Brasil.	Coleta	dos	dados,(dezembro	de	2018	e	fevereiro	de
2019)por	entrevista	 semiestruturada,	aplicada	um	mês	após	abraquiterapia	e	 submetidas	à	 técnica	do	Discurso	do
Sujeito	 Coletivo;	 “Ideia	 central:	 efeitos	 colaterais	 vivenciados	 na	 braquiterapia	 pélvica”	 pré-definida.	 Resultados:
Discurso:	Eu	sentia	muita	dor	na	hora	de	 tirar	o	aparelho.(M1)	A	primeira	que	eu	 fiz	eu	senti	bastante	cólica,	daí	a
segunda	eu	já	falei	[para	o	médico],	ele	foi	 lá	e	medicou,	botou	mais	medicamento	e	eu	não	senti	nada,	na	terceira
senti	um	pouquinho,	na	última	não	senti	nada.(M7)	A	pele	queimou	bastante,	na	virilha	para	baixo.	Aí,	eles	[médicos]
me	 deram	 uma	 pomadinha?(M3)	 Como	 eu	 tava	 muito	 queimada	 eu	 fazia	 banho	 com	 rosa	 [flogo-rosa]?	 Aquele
produto	rosa,	porque	eu	ainda	tava	queimada	da	radio	[teleterapia],	porque	foi	em	seguida?	A	região	queimou	ali	no
ânus,	na	vagina	usei	até	pomada,	porque	era	muita	dor	e	sangrava,	porque	 ficou	 tudo	 ressecado.(M1)Machuca	um
pouco,	mas	é	suportável.	A	lesão	que	ficou	bem	na	entrada	do	ânus,	tinha	até	umas	feridinhas,	uns	machucadinhos,
mas	com	o	 tempo	a	gente	vai	 tratando	e	vai	aliviando.(M4)Tive	ardência	para	urinar,	no	começo	eu	 fazia	o	chá	de
quebra	 pedra.(M7)Um	pouquinho	 de	 ardência,	mas	 eu	 não	 tinha	 nada,	 e	 agora	 eu	 tenho	 uma	 ardenciazinha,	meio
profunda	 na	 hora	 de	 urinar.(M1)	 Tomei	 pyridium,dói	 um	 pouco	 por	 baixo	 sabe?(M6)Tive	 bastante	 ardência	 nas
primeiras	semanas,	eu	fiz	quatro	sessões	de	braquiterapia,	na	terceira	precisei	fazer	transfusão	de	sangue.(M4)Fiquei
com	diarreia	e	 tomei	um	 remédio,	não	 lembro	o	nome.(M3)Dificuldade	para	 fazer	 coco,	eu	 tenho	que	usar	 sempre
dulcolax	e	óleo	mineral,	se	não	tomar	eu	tenho	mal	estar	horrível,	tenho	dor	na	barriga	e	fazendo	o	tratamento	com
dulcolax	e	óleo	e	um	monte	verdura	e	aí	eu	faço	[evacua].(M1)Até	hoje	praticamente	trancou,	eu	tomo,	às	vezes,	um
remedinho,	mas	aí,	vou	uma,	duas	vezes,	daí	não	preciso,	mas,	às	vezes,	sinto	muita	vontade,	parece	que	eu	tenho
que	sair	correndo	pro	banheiro,	e	chego	lá	e	é	pouquinho.(M6)Conclusão:	Novos	estudos	devem	investigar	os	efeitos
colaterais	tardios.


