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Introdução:	Os	altos	índices	de	incidência	e	mortalidade	por	câncer	ginecológico	no	Brasil	justificam	a	implantação
de	 estratégias	 efetivas	 e	 ações	 de	 promoção	 à	 saúde,	 prevenção,	 diagnóstico	 precoce,	 tratamento	 e	 de	 cuidados
paliativos	 nesta	 área.	 Com	 isso,	 torna-se	 de	 fundamental	 importância	 a	 elaboração	 e	 a	 implementação	 de	 Políticas
Públicas	 que	 enfatizem	 a	 atenção	 integral	 à	 saúde	 da	 mulher,	 nos	 diferentes	 espaços	 de	 saúde	 (BRASIL,	 2013).
Objetivos:	 O	 presente	 estudo	 tem	 como	 objetivo	 relatar	 a	 experiência	 de	 promoção	 à	 saúde	 ginecológica	 da
comunidade	 acadêmica	 da	 Universidade	 Estadual	 do	 Oeste	 do	 Paraná	 (UNIOESTE),	 campi	 Cascavel.	 Metodologia:
Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 sobre	 a	 promoção	 da	 saúde	 ginecológica	 da	 comunidade	 acadêmica	 da
UNIOESTE.	As	atividades	foram	realizadas	no	mês	de	junho	de	2019,	pela	equipe	multiprofissional	do	Ambulatório	de
Pronto	 Atendimento	 Psicopedagógico	 e	 Saúde	 Integrada	 (PAPSI).	 A	 equipe	 fora	 composta	 por:	 uma	 enfermeira
assistencial,	 um	 enfermeiro	 docente,	 alunos	 da	 graduação	 de	 enfermagem,	 uma	 psicóloga	 e	 uma	 recepcionista.	 A
divulgação	dessa	atividade	deu-se	por	mídia	eletrônica	e	vídeo	institucional,	distribuição	de	cartazes	nos	corredores	e
convites	presenciais	em	salas	de	aula.	Durante	os	atendimentos	foram	realizados	exames	clínicos	das	mamas,	coletas
de	 exames	 preventivos	 do	 câncer	 do	 colo	 do	 útero,	 orientações	 sobre	 saúde	 ginecológica	 e	 saúde	 geral,	 apoio
psicológico	 e	 solicitações	 de	mamografias	 conforme	protocolo	 do	Ministério	 da	 Saúde	 (BRASIL,	 2004).	Os	materiais
utilizados	foram	fornecidos	pela	Unidade	de	Saúde	Nova	Cidade	e	pela	Secretaria	Municipal	de	Saúde	do	município	de
Cascavel	 –	 PR.	 Resultados:	 Foram	 realizados,	 nessa	 oportunidade,	 75	 atendimentos	 às	 mulheres	 da	 comunidade
acadêmica.	 Logo	 no	 início	 da	 divulgação,	 esgotaram-se	 as	 vagas	 rapidamente,	 sendo	 necessário	 prorrogação	 para
mais	duas	 semanas	dos	atendimentos.	Durante	a	 realização	das	atividades	observou-se	a	necessidade	contínua	de
orientações	sobre	a	importância	da	atenção	à	saúde	ginecológica,	aspectos	do	comportamento,	sobre	fatores	de	risco
e	 demais	 considerações	 a	 respeito	 de	 hábitos	 de	 vida	 como	 tabagismo,	 alimentação	 saudável	 e	 prática	 regular	 de
atividades	físicas.	Conclusão:	Com	as	prerrogativas	acima,	esta	atividade	possibilitou	a	 integração	e	o	fortalecimento
das	ações	do	Ambulatório	do	PAPSI,	enquanto	unidade	assistencial	de	saúde	à	serviço	da	comunidade	acadêmica	da
UNIOESTE.


