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INTRODUCAO: O Ministério da Saude define o atendimento pré-hospitalar como aquele que objetiva prestar
assisténcia nos primeiros minutos apds o agravo a saude, seja de natureza clinica, cirdrgica, traumatica, psiquiatrica
ou obstétrica, tendo como finalidade o transporte imediato da vitima ao servico de referéncia . Os primeiros
procedimentos no atendimento pré-hospitalar sdo de extrema importancia para o tratamento aos riscos imediatos
que comprometam a vida, sendo primordial a sua efetividade para reducao de danos. Além disso, vale ressaltar sobre
a utilizacdo de equipamentos de protecao individual como luvas de procedimento e mascaras para a diminuicdao dos
riscos de infecbes e transmissdes de doencas tanto para o profissional como para o paciente. Inicialmente é feita a
abordagem inicial onde é realizada a verificacao e a avaliacao do nivel de consciéncia e investigacdo de presenca de
lesbes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia no trabalho de resgate voluntario pré-hospitalar em um evento religioso.
MATERIAIS E METODOS: Relato de experiéncia de natureza descritiva exploratéria realizado por voluntarios em um
evento religioso no dia 21 de outubro de 2017 em Fortaleza-CE. RESULTADO: Durante o trabalho de resgate pré-
hospitalar, verificou-se que a maioria dos procedimentos realizados foram de suporte psicolégico, servindo como uma
pré- triagem seguido da resolucdo de casos simples, sem a necessidade de uma segunda avaliacdo. Nesses casos,
exigia dos voluntdrios uma conduta habil, pois garantia a reducdo da demanda para o atendimento de outros
pacientes mais graves, estes, eram direcionados ao ambulatério médico para uma avalicdo secundaria. Pode-se
considerar que o atendimento imediato foi indispensdvel, sendo necessario para nao agravar o quadro do usudrio,
melhorando o seu estado. Enfrentaram-se algumas dificuldades como: Falta de equipamentos, espacos inadequados
para uma abordagem eficiente e dificuldades na locomocéo dos pacientes aos ambulatérios. CONCLUSAOQ: O resgate
pré-hospitalar mostra-se efetivo, pois a rapidez e agilidade dos profissionais pode salvar uma vida em eventos. A
maioria das pessoas nao possuem os conhecimentos que os voluntarios adquiriram, haja vista que, a maioria destes
sao profissionais da salde qualificados para realizarem um atendimento bem-sucedido garantindo uma maior
segurancga do paciente.



