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Introducdo: Infelizmente a violéncia estd presente no contexto de algumas familias, é necessario conhecer como o
profissional de enfermagem pode auxiliar nesse contexto. Objetivo: Conhecer como realizar atendimento a mulher
vitima de violéncia, com embasamento na Teoria da Myra Estrin Levine. Metédo: Trata-se de um estudo de caracter
descritivo, tipo reflexivo tedrico-reflexivo, oriundo a partir leitura de artigos cientificos. Resultados: emergiram-se
formas de atendimento de enfermagem, a partir de quatro principios: sendo a conservacao de energia, incentivar o
encorajamento da mulher, oferecendo forcas para reagir diante do evento e orientacdes a respeito da rede de
assisténcia. A integridade estrutural oferece entendimento sobre o processo de cura por meio das experiéncias ao
longo da vida, é importante observar feridas invisiveis e/ou visiveis A integridade pessoal, a mulher sente-se fragilizada
emocionalmente. sendo, extremamente importante a figura do enfermeiro potencializando habilidades e talentos,
sustentacdo a atividades didrias ou mesmo para romper a relacdo violenta. Ja a integridade social é abordada a
prestacao de cuidados as mulheres em situacdo de violéncia. Conclusdes: Desse modo, estimular a mulher envolvendo
uma interacdo de forma humana, resguardar principalmente o equilibrio emocional dessa mulher, ndo deixar com que
ela se isolem das suas relagbes sociais, pois o contato social auxilia a superar a violéncia, tornando-se o processo de
recuperacao mais rapido e melhor apds o trauma provocado pelas agressées ou pela dendncia da violéncia.



