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Resumo:

Sabe-se que o Diabetes Melittus (DM) é uma doenca que vem aumentando epidemiologicamente ao longo dos
anos, constituindo um problema de salde publica tanto nos paises subdesenvolvidos, como também nos paises em
desenvolvimento. Tendo em vista o contexto apresentado, surge a seguinte questdo norteadora: quais as atribuicoes
do profissional enfermeiro da atencdao priméria na conducéo do pé diabético? O presente estudo apresenta como
objetivo proporcionar conhecimento acerca das atribuicdes dos enfermeiros da atencdo béasica na conducdo do pé
diabético. O estudo fundamenta-se numa revisdo bibliografica tradicional, de carater descritivo, com foco nas
atribuicdes do profissional enfermeiro da atencdo basica na conducdo do pé diabético. E recomendado através do
Consenso Internacional Sobre Pé Diabético, que unanimemente todos os pacientes necessitardao ser avaliados pelo
menos uma vez ao ano e 0s quais possuem alto risco, precisam ser analisados periodicamente a cada 1 a 6 meses e
que as acdes de educacdo terapéutica sejam aplicadas para aqueles pacientes identificados como de alto risco. Os
enfermeiros devem ter conhecimento sobre a realidade na qual a pessoa com diabetes esta inclusa, a fim de fazer o
planejamento das intervencbes adequadas que facilitem a compreensdo das informacbes oferecidas. Dessa maneira,
intervencdes educativas que comtemplem a adogcao de comportamentos eficazes sobre os cuidados com os pés, se
conformam como praticas ideais para esse publico, devendo abranger os cuidados preventivos com a pele, exame
didrio dos pés, bem como das unhas e das calosidades.



