Trabalho apresentado no 222 CBCENF

Titulo: INFECOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA EM SAUDE E A SEGURANCA DO PACIENTE
Relatoria: BENEDITO FERNANDES DA SILVA FILHO
Lais Emily Souza Trindade
Daiane Brito Ribeiro
Autores: Mariana Alves Soledade de Jesus
Savio Luiz Ferreira Moreira
Gilberto Alves Dias
Modalidade: Poster

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A qualidade dos servicos de salde e a reducdo da incidéncia das infeccbes relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS), surge como uma das principais preocupacdes relacionadas a seguranca do paciente, haja
visto, que as IRAS sao infecgdes adquiridas durante a prestacdo dos cuidados a salde. O cuidado e controle com as
IRAS é algo que repercute inteiramente com a seguranca, a qualidade e a diminuicdo do custo dos servicos prestados
ao paciente. Assim, surge a necessidade de estudos e debates que tratem sobre esta teméatica tdo prevalente, mas,
pouco levada em consideracao entre profissionais da area de saude. OBJETIVO: Averiguar estudos que tratem sobre a
seguranca do paciente e as infeccdes relacionadas & atencdo a salde. METODO: Trata-se de uma revisdo sistematica,
realizada em cinco etapas: Identificacdao da pergunta norteadora, busca das literaturas nas bases de dados, avaliacao
dos estudos quanto ao rigor metodoldgico, andlise dos dados e apresentacdo dos resultados. A coleta dos dados foi
realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) no més de maio de 2019, usando os descritores Pacientes; Infeccoes;
Atencdo, com o Operador Booleano AND. Os critérios de inclusdo foram: textos completos disponiveis entre o ano de
2015 a 2019. Encontrados 07 artigos e selecionados 05 relevantes. RESULTADOS: Na andlise dos artigos, foi possivel
observar que os profissionais da salde necessitam de uma qualificacdo de suas acbes sobre os cuidados com os
pacientes, fato evidenciando pelas complicacdes que alguns pacientes apresentam em funcao da negligéncia de alguns
profissionais no ambiente hospitalar. Identificou-se também, deficiéncia nos cuidados em relacdo: esterilizacdo
eficiente, lavagem das maos corretamente, administracao de medicamentos segura, comunicacao eficaz com o
paciente, utilizacao adequada de equipamentos e administracao correta de sangue e hemocomponentes. Os
problemas de salde que acometem alguns pacientes, podem ou nao ocasionar complicacdes, aumento dos custos
hospitalares e ébitos. O foco na prevencao e vigilancia podem evitar os eventos nao esperados e salvar vidas.
CONCLUSAO: A assisténcia ao paciente deve ser a mais segura possivel, pois existe inimeros riscos relacionados ao
ambiente hospitalar como os procedimentos, contato com outros individuos e doencas em geral. Portanto, sao
essenciais profissionais de salde capacitados e responsdveis, pois ainda ha desinteresse profissional quanto a essas
questdes importantes e salvam vidas.



