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INTRODUÇÃO:	 A	 qualidade	 dos	 serviços	 de	 saúde	 e	 a	 redução	 da	 incidência	 das	 infecções	 relacionadas	 à
assistência	à	saúde	(IRAS),	surge	como	uma	das	principais	preocupações	relacionadas	à	segurança	do	paciente,	haja
visto,	que	as	IRAS	são	infecções	adquiridas	durante	a	prestação	dos	cuidados	à	saúde.	O	cuidado	e	controle	com	as
IRAS	é	algo	que	repercute	inteiramente	com	a	segurança,	a	qualidade	e	a	diminuição	do	custo	dos	serviços	prestados
ao	paciente.	Assim,	surge	a	necessidade	de	estudos	e	debates	que	tratem	sobre	esta	temática	tão	prevalente,	mas,
pouco	levada	em	consideração	entre	profissionais	da	área	de	saúde.	OBJETIVO:	Averiguar	estudos	que	tratem	sobre	a
segurança	do	paciente	e	as	infecções	relacionadas	à	atenção	à	saúde.	MÉTODO:	Trata-se	de	uma	revisão	sistemática,
realizada	em	cinco	etapas:	Identificação	da	pergunta	norteadora,	busca	das	literaturas	nas	bases	de	dados,	avaliação
dos	estudos	quanto	ao	rigor	metodológico,	análise	dos	dados	e	apresentação	dos	resultados.	A	coleta	dos	dados	foi
realizada	na	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS)	no	mês	de	maio	de	2019,	usando	os	descritores	Pacientes;	Infecções;
Atenção,	com	o	Operador	Booleano	AND.	Os	critérios	de	inclusão	foram:	textos	completos	disponíveis	entre	o	ano	de
2015	a	2019.	Encontrados	07	artigos	e	selecionados	05	relevantes.	RESULTADOS:	Na	análise	dos	artigos,	foi	possível
observar	 que	 os	 profissionais	 da	 saúde	 necessitam	 de	 uma	 qualificação	 de	 suas	 ações	 sobre	 os	 cuidados	 com	 os
pacientes,	fato	evidenciando	pelas	complicações	que	alguns	pacientes	apresentam	em	função	da	negligência	de	alguns
profissionais	 no	 ambiente	 hospitalar.	 Identificou-se	 também,	 deficiência	 nos	 cuidados	 em	 relação:	 esterilização
eficiente,	 lavagem	 das	 mãos	 corretamente,	 administração	 de	 medicamentos	 segura,	 comunicação	 eficaz	 com	 o
paciente,	 utilização	 adequada	 de	 equipamentos	 e	 administração	 correta	 de	 sangue	 e	 hemocomponentes.	 Os
problemas	de	 saúde	que	acometem	alguns	pacientes,	podem	ou	não	ocasionar	 complicações,	 aumento	dos	 custos
hospitalares	 e	 óbitos.	 O	 foco	 na	 prevenção	 e	 vigilância	 podem	 evitar	 os	 eventos	 não	 esperados	 e	 salvar	 vidas.
CONCLUSÃO:	A	assistência	ao	paciente	deve	ser	a	mais	segura	possível,	pois	existe	inúmeros	riscos	relacionados	ao
ambiente	 hospitalar	 como	 os	 procedimentos,	 contato	 com	 outros	 indivíduos	 e	 doenças	 em	 geral.	 Portanto,	 são
essenciais	profissionais	de	saúde	capacitados	e	responsáveis,	pois	ainda	há	desinteresse	profissional	quanto	a	essas
questões	importantes	e	salvam	vidas.


