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Introducado: Adorno é definido como algo feito para enfeitar, independente da parte do corpo que ele esteja. Os
adornos mais comuns sdo anéis, alianca, pulseiras, reldgios, brincos e etc. Todos os tipos de adornos tem impacto
direto ou indireto no processo de salde, porém quando utilizado em regido de maos e pulso o impacto se torna ainda
maior, pois o mesmo, ocasiona uma dificuldade e inadequacdo na aplicacdo da técnica de lavagens das maos.
Justificativa: Altos indices de funcionarios utilizando adornos no ambiente de trabalho.Objetivo: Transmitir conhecimento
acerca do uso de adornos para toda equipe de enfermagem da CME, bem como, garantir a inutilizacdo dos mesmos
no ambiente de trabalho. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de uma acdo educativa, apds observacao
de duas enfermeiras residentes durante atuacdo na CME de um Hospital Federal do Rio de Janeiro no periodo de
Agosto de 2019. Resultados: A acao educativa ocorreu com uma exposicao de banner informativo acerca do assunto
proposto em dois dias de modo a atingir toda a equipe de enfermagem, onde as residentes palestraram afim de
complementar as informacdes. Apés, foi distribuido uma caixinha adesivada com a frase guarde aqui o seu adorno, de
modo que estes fossem armazenados com seguranca no inicio do plantdo. Conclusdo: Em consoancia com a NR 32, o
uso de adornos favorece a inadequacao da lavagem das maos, além de abrigar patégenos, o que aumenta o risco de
infeccao e compromete a seguranca do paciente.



